
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  श्रीमती रेखा यादव                                                                                                                                                                                                                                      

          मण्डल रेल प्रबन्धक 

               इज्जतनगर 
 

 

मुझे इस बात की हार्दिक प्रसन्नता हो रही है कक पूवाित्तर रेलवे के इज्जतनगर 

मण्डल में कार्मिक ववभाग की पहल पर कमिचाररयों के कायिस्थल पर ही प्रविक्षण हतेु 

संरक्षा दर्ििका नामक ई-बुक की रचना की गयी ह।ै यह ककताब भववष्य में वनर्मित होने 

वाले एक समूवचत टे्रननंग मोडू्यल की ओर पहला कदम ह।ै  

इस ई-बुक में संरक्षा सम्बवन्धत समस्त महत्वपूणि ववषयों पर अवत आवश्यक 

वीवडयो  एवं प्रलेख दर्िित ह ैविससे कमिचाररयों को संरक्षा सम्बवन्धत कायिप्रणाली में 

अत्यवधक लाभ होगा।  

मुझे ववश्वास है कक कार्मिक ववभाग अन्य ववभागों के वलए भी ऐसे ही िीघ्र ही 

ई-बुक का वनमािण करेगा विससे कक कमिचारी अपने कायिस्थल पर ही Any time 

learning का लाभ लेकर प्रविवक्षत होंगे और उनके दैवनक कायिकलापों में भी 

अत्यावधक सुधार होगा। 

िुभकामनाओं सवहत        

  

(रेखा यादव) 

 

सदंेि 



भूवमका 

 

कमिचाररयों के प्रविक्षण का पूरा उत्तरदावयत्व कार्मिक ववभाग पर होने के कारण 

पूवोत्तर रेलवे में पहली बार इज्जतनगर मण्डल में कार्मिक ववभाग की पहल पर संरक्षा 

हतेु ई-बुक का वनमािण ककया गया है इससे संरक्षा श्रेणी के कमिचाररयों को उनके दैवनक 

िीवन में आने वाली छोटी-छोटी परेिावनयों को दरू करने के वलए वीवडओ के माध्यम 

से उन्हें बताया गया ह।ै ताकक उन्हें अपने दैवनक कायिकलाप में कोई करिनाई उत्तपन्न न 

हो तथा वह अपना कायि आत्मवनभिर होकर कर सकें । इससे न केवल संरक्षा ववकक 

समय पालन में भी काफी प्रगवत होगी 

इस कायि के वलए मैं वविेष रूप से मण्डल रेल प्रबन्धक महोदया का आभारी हूँ विनके 

कुिल नेतृत्व एवं मागिदििन के कारण यह कायि अत्यन्त अकप समय में यह कायि सम्पूणि 

हो सका ह।ै 

मैं अपर मन्डल रेल प्रबन्धक/इन्रा एवं पररचालन का भी हार्दिक आभार व्यक्त करता 

हूँ विन्होनें अपना बहुमूकय समय देकर इस संरक्षा ई-बुक को पूणि करने में आपना 

योगदान कदया ह।ै साथ ही साथ मैं अपने सहयोवगयों सभी िाखा अवधकाररयों एवं 

उनके पयिवेक्षकों की भी आभारी हूँ विन्होनें इस बुकलेट को बनवाने में अपना सहयोग 

प्रदान ककया ह।ै 

 

 

 

(सनत िैन) 

वररष्ठ मण्डल कार्मिक अवधकारी 

पूवोत्तर रेलवे इज्जतनगर 

 

 



अनुक्रमवणका 

1. कैररि एण्ड वैगन ववभाग :- 

 ब्रेक बाइंनडंग 

 रोनलंग इन व आउट परीक्षण 

 सी.बी.सी कपनलंग व अनकपनलंग ऑपरेिन 

 सी.बी.सी कपनलंग व अनकपनलंग ( ऑपरेिन ) सी.बी.सी. असेम्बली एण्ड पाटिस ( 

मेसरमेंट ) 

 सी.बी.सी. असेम्बली एण्ड पाटिस ( मेसरमेंट ) 

 एल एच बी बाईपास 

2. इंिीवनयररंग ववभाग :- 

 एकयुवमनो थर्मिक प्रकक्रया द्वारा रेल की फ्यूिन वनेकडंग 

 कोकड वेदर पैट्रोनलंग 

 SEJ का ओवरहॉनलंग 

 लुवब्रकेिन ऑफ कफि प्लेटेड ज्वाइन्टस 

3. वसगनल ववभाग :- 

 ई एल बी गेट 

 ववद्युत प्वाइंट मिीन 

 ररले रूम 

 टै्रक सर्कि ट 

4. इलेवरट्रकल (टी.आर.डी.) :- 

 अर्थिंगहील आइसोलेटर का ऑपरेिन  

 वडस्चािि रॉड लगाने एवं हटाने की प्रकक्रया 

 टीएसएस में  बटैरी मेन्टीनेंस 

 अथिवपट के रेविस्टेन्स की िॉच 

 ऑवरिलरी ट्रांसफामिर(ए.टी. मैंटेनेंस 

 ववद्युतीकृत खंड में रया करें व रया न करें। 

5. इलेवरट्रकल (ऑपरेिन) :- 

 चेन पुनलंग के बाद ए.सी.पी रीसेट करना 

 िंरटंग 

 लोको हनै्ड ब्रेक 

 लोको अन्डर वगयर चेककंग 

 पैसेन्िर/गुड्स ट्रेन में कन्टीन्यूटी टेस्ट 



6. पररचालन ववभाग :- 

 लोड स्टैन्लंग एवं वसरयोररंग 

 एल सी पर ऑ्ट्ररिन 

 पावर ब्लॉक 

 पावर ब्लॉक के दौरान स्टेिन मास्टर द्वारा बरती िाने वाली सावधावनयां 

 दरु्िटना के समय स्टेिन मास्टर की ड्यूटी 

 

*************************** 

 

 

 

 

 



 

 

 

कैररि एण्ड वगैन ववभाग 

 

 



1.ब्रेक बाइंड गं 

ब्रेक बाइनडंग, ब्रेक ब्लाक 

द्वारा चके्क को पकड़ 

वलया िाना ही है, 

िबकक लोको पायलट 

गाड़ी को चलाना 

चाहता है। अथाित् 

वबना इच्छा के ब्रेक 

लगना ही ब्रेक 

बाइनडंग ह ै। 

ब्रेक पाइप के 

दबाव को 5.0Kg/cm 2 तक बहाल करने के बाद भी रीवलि के दौरान, ब्रेक वववभन्न कारणों से 

रीवलि नहीं होते है और इस प्रकार टै्रक पर पहीए स्वतंत्र रूप स ेनहीं चलते ह।ै इस र्टना को ब्रेक 

बाइनडंग कहा िाता है। फलस्वरूप गाड़ी के पररचालन में देरी, ्हील में खराबी तथा कोच को 

काटकर गाड़ी से अलग भी करना पड़ सकता है। 

चालक को ब्रेक बाइनडंग की िानकारी लोकोमोरटव में लग ेएयर फ्लो इंवडकेटर, लोड मीटर 

एवं बी.पी. प्रेिर गेि से वमल िाती है। लोड मीटर रफ्तार की तुलना में अवधक करेन्ट दिािएगा, ब्रेक 

पाइप प्रेिर कम हो िायगेा एवं एयर फ्लो इंवडकेटर / मीटर में सफेद वाली सुई वनवित िगह स े

ऊपर या नीचे िायेगी िो ब्रेक बाइंनडंग का सूचक है। 

प्रचालन में ब्रेक बाइनडंग के पररणाम वनम्नानुसार है - 

1. टे्रनों के ववलम्बन के कारण टे्रनों के समयपालन का नुकसान। 

2. ्हील के टायर पर फ्लैट प्लसेेस विसके कारण वबयररंग कफवलयर, बेकड फेकयोर / रेल रेरचर 

आकद हो सकते है। 

3. वनवारक उपाय (Preventive Measures) के रूप में मागि में कोच / वगैन को अलग करने से 

यावत्रयों को यात्रा के दौरान असुववधा होती है। 



4. कोनचंग स्टॉक का इनइफेवरटव प्रवतित (Ineffective Percentage) बढ़ता है और इस प्रकार, 

रखरखाव लागत भी बढ़ता ह।ै 

5. लोकोमोरटव को हककी भार वाली टे्रन को ढोने के वलए अवधक टे्रवरटव बल की आवश्यकता होती 

है। 

FIAT ट्राली वाल ेLHB कोचों में ब्रके बाइंनडंग होन ेपर ब्रके को रीवलि और आइसोलटे करन ेकी 

प्रकक्रया 

स्टेप 1: विस बोगी में ब्रेक होगी उस बोगी काब्रेकटर लाल रंग प्रदर्िित करेगा। 

स्टेप 2: ऐसी अवस्था में के ववप रीवलि लीवर को खींचे। 

स्टेप 3: पैनल पर लगे हुए एम०पी० आइसोलेरटंग कॉक के कनेरिन को आइसोलेट करें तथा 

बी०सी० के ककल को ऊपर उिाकर तार से बांध दें। 

स्टेप 4: ए0आर0 को ड्रेन करें। 

स्टेप 5: यकद तब नो ब्रेक रीवलि नहीं होता ह ैतो ब्रेक पनैल पर लग ेहुए आइसोलेरटंग कॉक के द्वारा 

प्रभाववत योगी के कॉक को र्ड़ी के सूई के ववपरीत कदिा में 90 वडग्री रु्मायें ताकक ब्रेक ररलीि हो 

िाये और ब्रेक वसवलण्डर आइसोलेट हो िायें 

स्टेप 6: यकद ब्रेक ररलीि हो गया हो तो ब्रेक इंवडकेटर लाल रंग स ेहरा रंग प्रदर्िित करेगा। इसके 

बाद ब्रेक कैलीपर को वहलाकर ब्रेक रीवलि होना सुवनवित करें। 

स्टेप 7: ककसी वसवलण्डर का ब्रेक िाम हो सकता है प्रभाववत | वसवलण्डर के फ्लेवरसबल पाइप को 

खोल दें। 

स्टेप 8: यकद तब भी ब्रेक रीवलि नहीं होता ह ैतो 27 नं./43 भू. के स्पैनर से प्रभाववत ब्रेकवसवलण्डर 

के एडिस्टर नट को टाइट करें ताकक बैंक एवं वडस्क के गैप बन िाये इसके बाद ब्रेक कैलीपर को 

वहलाकर ब्रेक के ररलीि होने की िांच करें। 

आईसीएफ़ कोच या वगैन में ब्रके बाइंनडंग  

बी0एम0बी0सी0 युक्त यान में ब्रेक बाइंनडंग रीवलि करने की प्रकक्रया 

स्टेप 1: डी०वी० के किक रीवलि वाकव को खींचे ब्रेक रीवलि हो िाएगा। 

 

स्टेप 2: अगर रीवलि नहीं होता है तो ऑरिीलरी ररिरवायर के पहले लगे आइसोलेरटंग कॉक एव ं

बी०पी० ब्रांच पाईप के  

आइसोलेरटंग कॉक को बन्द करें। 

स्टेप 3 : डी०वी० आइसोलेट करने के बाद िीक रीवलि वाकव हैंवडल को खींचकर ब्रेक रीवलि करें। 



स्टेप 4: ए०आर० के ड्रेन कॉक को खोले। ब्रेक ब्लाक वहलाकर ब्रेक रीवलि होना सुवनवित करें। 

स्टेप 5: ब्रेक रीवलि न होने पर दोनों ट्राली के ब्रेक वसवलण्डर के ब्रांच पाइप में लगे आइसोलेरटंग 

कॉक के हैंवडल को पाइप के लम्बवत् रु्माकर दोनों ट्रॉली के ब्रेक वसवलण्डर की हवा वनकाल दतेे हैं 

विससे ब्रेक रीवलि हो िाता है। 

स्टेप 6: अगर कोई ब्रेक वसलेण्डर रीवलि नहीं होता है तो ब्रेक वसवलण्डर के पीछे लग ेड्रेन प्लग / 

फ्लेवरसबल पाइप को धीरे-धीरे खोलते हैं ब्रेक रीवलि हो िाता है। 

स्टेप 7: यकद ब्रेक रीवलि नहीं होता ह ैतो वसवलण्डर के लैच को खींचकर री-सेरटंग प्लेट को रलाक 

वाइि रु्माते हैं। 

स्टेप 8: यकद कफर भी ब्रेक रीवलि नहीं होता ह ैतो ब्रेक वगयर का वपन वनकालकर ब्रेक रीवलि करते 

हैं। 

 

2.रोनलगं इन व आउट परीक्षण- 

रेल गावड़यों के संचालन म ेवववभन्न प्रकार के परीक्षणों मे रोनलंग इन और आउट परीक्षण मुख्य 

परीक्षण है। इस परीक्षण मे ककसी unusualsound,unusual smell, अंडर गेयर हेंनगंग पाटि, ब्रेक 

बाइंनडंग नस्प्रंग फेवलयोर,हॉट एरसेल िैसी समस्याओं को इन रूट पहचाना िा सकता है। य ेप्राय एक 

मेनूअल परीक्षण ह ैविसमे स्टेिन पर गाड़ी रुकने एव ंबाद म ेस्टाफ द्वारा परीक्षण ककया िाता है। 

 



3-सी.बी.सी कपनलंग व अनकपनलंग ऑपरेिन- 

• ्हील वडफेरट गेि को 

टॉयर वडफेरट गेि के 

नाम से भी िाना िाता 

है।  

यह गेि चके्क में वर्साव 

की विह स े पैदा हुए 

दोषो को मापता है। 

• इस गेि को चके्क पर 

वववभन्न दिाओ में रखकर 

हम सीधे चके्क की  

दिा बता सकते है कक वह 

अभी और चलन ेयोग्य ह ै

या नही । 

• यह गेि केवल चके्क की 

दिा बताता है, उसकी 

वववभन्न मापे नही । 

 

चके्क का दोष 

चके्क में वनम्न दोष हो सकते हैं, विन्हे टायर वडफेरट गेि से मापा िाना चावहए । 

1. वथन फ्लैंि वडफेरट 

2. िापि फ्लैंि वडफेरट 

3. डीप फ्लैंि वडफेरट 

4. हॉलो टॉयर वडफेरट 

5. फ्लैट टॉयर वडफेरट 

6. रुट रेवडयस वडफेरट 

7. वथन टायर वडफेरट 

वथन फ्लैंि 



मालगाड़ी में िब चके्क के फ्लैंि की मोटाई 16 वममी से कम हो िाती है तथा सवारी गावड़यों के 

यानों में िब फ्लैंि की मोटाई 22 या 22 वममी से कम हो िाती है तो इसे वथन फ्लैंि कहते है। इसे 

फ्लैंि रटप से 13 वममी नीचे की दरूी पर नापा िाता है। पाश्वि वल ज्यादा होने पर फ्लैंि टूट सकता 

है। 

िापि फ्लैंि 

नये चके्क के फ्लैंि के रटप का रेवडयस 14.5 वममी होता है। िब वर्सावट से फ्लैंि का रटप का 

रेवडयस 05 वममी से कम हो िाता है तब फ्लैंि एक नुकीली कोर का रूप ले लेती है। 

डीप फ्लैंि 

नये चके्क के फ्लैंि की ऊूँ चाई 28.5 वममी होती है। यह दोष चके्क वर्सने पर िब फ्लैंि की ऊंचाई 35 

वममी हो िाय तो डीप फ्लैंि कहलाता है । 

हालो टायर (फाकस फ्लैंि) 

िब ्हील टे्रड की बाहरी कोर से टे्रड का भीतरी वहस्सा 05 वममी से ज्यादा गहराई तक वर्स िाता 

है तो ्हील का बाहरी कोर फाकस फ्लैंि का रूप ले लेता ह।ै ऐस ेवर्सी टे्रड को हालो टायर कहते है । 

फ्लटै टायर 

्हील टायर पर फ्लैट प्लेस की अवधकतम अनुमये सीमा नीचे कदये के अनुसार होती है । 

गुड्स स्टाक 60 वममी 

कोनचंग स्टाक 50 वममी 

 

रूट रेवडयस 

िब चके्क के टे्रड तथा फ्लैंि के मध्य िड़ (Root) का रेवडयस बी. िी. में 16 वममी से र्टकर 13 

वममी हो िाय तो रूट रेवडयस कहलाता है । 

 

वथन टायर 

चलते -चलते िब चक्का वर्स िाता ह ैतो उसका टायर पतला हो िाता ह ैविसस ेउसके टूट िाने या 

कै्रक हो िाने की सम्भावना हो िाती है । 



4 सी.बी.सी कपनलंग व अनकपनलंग ( ऑपरेिन ) – 

चेक-प्वाइंटस- 

 टेल-

टेल स्लॉट वबककुल 

वरलयर हो ।  

 रोट

री ब्लॉक वलफ्टर 

RIB वर्टिकल हो। 

 मैनु

अल लॉककंग वडवाइस 

पूणि रूप से लाख 

पोिीिन में हो । 

 

 

कपनलगं को खोलन ेका तरीका 

 अन कपनलंग से पहले सुवनवित करें कक कपलर पर कोई tensile लोड नहीं है, तथा लीवर 

री है। 

 टेल-टेल की पोिीिन चेक करें। 

 अनकपनलंग के वलए मैनअुल अनकपनलंग वडवाइस को खोलें। 

 रोटेरटंग लॉककंग स्कु्र को स्पेिल की के द्वारा खोलें। 

 हैंडल को उिाएं और हारीिेंटल पोिीिन तक रलाकवाइि रु्माएं तथा बाहर खींचे। 

कपनलगं का तरीका (कोच स ेलोको) 

 लोको साइड से 5 कोच में ब्रेक लगा हो । 

 लोको को पहल ेकोच स े20 मीटर पहले रोक दें, और धीरे-धीरे आगे बढे़, िब 3 मीटर तक 

की दरूी रह िाए तो लोको को रोक दें। 

 एलाइनमेंट देखें इस ेगैदररंग रेंि में रहना चावहए । 

 आवश्यकतानुसार कपलर को खींचकर गैदररंग रेंि में लाएं। → एस एल आर सी बी सी 

नक़ल को नॉमिली रलोि पोिीिन में और 



 लीको सीबीसी नक़ल को ओपन कंडीिन में रहना चावहए। • लेककन आवश्यकतानुसार कोच 

तथा लोको दोनों का नकल खुला रख सकत ेहै। 

 धीरे-धीरे धक्का दे । 

 लोको पायलट को धीरे-धीरे आगे बढ़ना चावहए विससे कक कपनलंग के समय गवत 2 से 3 

ककमी प्रवत रं्टा हो । 

कपनलगं का तरीका (कोच स ेलोको) 

 लोको पायलट को दो नाच पर रेक को आगे खींचना चावहए। 

 िूब लोको खींचे कंडीिन में हो तो दोनों सीवीसी के बीच के गैप को पयािप्त मोटाई के सीम 

द्वारा, कैरेि एंड बगैन स्टाफ द्वारा भर कदया िाना चावहए। 

 लोको पायलट और गाडि द्वारा बीपी और एफपी पाइप का प्रेिर सुवनवित ककया िाना 

चावहए। 

 प्रथम पांच कोच के ब्रेक को ररलीि कर देना चावहए।  

 टेल-टेल की पोिीिन चेक करें, टेल-टेल स्लॉट वरलयर रहना चावहए। 

 मैनुअल ऑपरेरटंग राड को लॉककंग स्कू्र से बंद कर देना चावहए। 

कपनलगं स ेपहल ेकी चके- 

चेकप्वाइंट नं. - 1  

कपलर के सतह पर वगरीि अथवा तेल का प्रयोग न करें. अन्यथा अन कपल होने की संभावना बढ़ 

िाती है। 

चेकप्वाइंट नं. -२  

िब नकल रलोि हो तो, नकल और कपलर  

का machined face समानांतर होना चावहए। . 

कपनलगं का तरीका (कोच स ेकोच) 

 कोच को दो-तीन ककमी प्रवत रं्टा की स्पीड से एक दसूरे के निदीक लाकर 1-2मीटर 

की दरूी पर रोक देते हैं। 

 एलाइनमेंट देखें, इसे गैदररंग रेंि में रहना चावहए। 

 आवश्यकतानुसार कपलर को खींचकर गैदररंग रेंि में लाएं, मैनुअल अनकपनलगं 

ऑपरेरटंग ROD हैंडल खुले रहन ेचावहए । 

 दोनों कोच का नकल खुला रहना चावहए। 

 धीरे-धीरे धक्का दे । 

 आगे का 5 कोच में ब्रेक लगा हो। 

 टेल-टेल की पोिीिन चेक करें. टेल टेल की स्लॉट वरलयर हो ।  

 कपनलंग के बाद मैनुअल अनकपनलगं वडवाइस के हैंडल को लाक करना सुवनवित करें। 



 कपनलंग के बाद यान को अलग खींचे। 

यह सही कपनलगं को सुवनवित करने का एक रटवपकल पुल टेस्ट है। 

5 सी.बी.सी. असमे्बली एण्ड पाटिस ( मसेरमेंट )- 

 

सेंटर बफर कपलर का कायि एक कोच को दसूरे कोच के साथ यांवत्रक तरीके स ेिोड़े रखना 

तथा इसके अवतररक्त टे्रन को रोकने एव ंखींचन तथा िंरटंग के दौरान लगने वाल ेझटके या इम्पैरट 

लोड को सहन करना है। सेंटर बफर कपलर का उपयोग कोचों एवं वैगनों दोनों ही तरह के स्टॉक में 

ककया िाता है। सी.बी.सी. कपलर के लाभ -- 

 िंरटंग स्टाफ के वलए सुरवक्षत और कम समय की आवश्यकता 

 आटोमेरटक कपनलंग सम्भव 

 िीघ्र डीटैचमेंट करना संभव 

 एंटी रलाइनबंग फीचर होने के कारण दरु्िटना के समय िान माल एवं सम्पवत्त का कम 

नुकसान 

 दरु्िटना एवं अवपथन की वस्थवत में कोचों के अनकपल होने से बचाव । 

स्कू्र कपनलगं की तलुना में सीबीसी कपनलगं के लाभ- 

 ऑटोमेरटक कपनलंग । 

 वडरेलमेंट या एरसीडेंट के समय एंटी रलाइंनबंग फीचर । 



 अवधक भार क्षमता वाली लंबी गावड़यों का कंपोिीिन संभव।  

 ड्राफ्ट एव ंबकफग दोनों फ़ोसेि का ट्रांसवमिन सभंव। 

 अरािक तत्वों द्वारा अनकपल करना संभव नहीं। 

 ब्रेककंग के समय कम िकि  ।  

 अनुरक्षण की आवश्यकता कम। 

 बफर के इंटरलॉककंग की संभावनाएं समाप्त । 

सी०बी०सी० कपलर गिे 

सी०बी०सी० कपलर के कंडनमंग वलवमट को मापने हेतु वनम्नवलवखत गेि हैं - 

1. कंटुर मेंटनेंस गेि 

2. कंटुर कंडनमंग वलवमट गेि  

3. एलाइननंग नवंग वलवमट गेि 

4. वर्टिकल हाइट एलाइननंग नवंग पॉकेट एण्ड गाडि आमि गेि 

5. नकल नोि ववयर एण्ड स्टे्रच वलवमट गेि 

6. वर्टिकल हाइट कंडनमगं वलवमट एलाइननंग नवगं पॉकेट एण्ड गाडि आमि गेि 

6 स्पीड ररस्ट्रीरिन इन-रूट इन केस ऑफ नस्प्रगं फेलीयोर- 

क्र. 

स.ं 

कोच का 

प्रकार 

नस्प्रगं का 

प्रकार 
सस्पेंसन अवलोकन 

कायिवाही की िा रही 

है। 
गवत प्रवतबधं 

1 

आई. सी. 

एफ कोच 

एवं हाइवब्रड 

कोच 

एरसल 

नस्प्रंग 

प्राइमरी 

 

बोलस्टर 

नस्प्रंग टूटने 

पर 

यकद रननंग टे्रन में एक 

एरसल बॉरस नस्प्रंग 

टूट िाती है तथा 

एरसल बॉरस में 

अत्यावधक झुकाव नहीं 

हुआ है तो इस वस्थवत 

में कोच टे्रन को 

अवधकतम 100 ककमी 

/ रं्टा की गवत स ेिाने 

हेतु अनुमवत दी िा 

सकती है। 

अवधकतम 

स्वीकायि 

गवत100 

ककमी/रं्टा 

2 

आई. सी. 

एफ कोच 

बोलस्टर 

नस्प्रंग 

सेकेण्डरी बोलस्टर 

नस्प्रंग टूटने 

पर 

बोलस्टर नस्प्रंग टूटने 

पर कोच टे्रन को ककसी 

भी पररवस्थवत में आग े

की यात्रा हेतु अनुमवत 

अनुमवत नहीं 

दी िा सकती 

है। 



नहीं दी िा सकती है। 

3 

हाइवब्रड 

कोच एव ं

एल. एच. 

बी. कोच 

एयर नस्प्रंग सेकेण्डरी हैवी 

लीकेि या 

वडफ्लेटेड 

एयर नस्प्रंग 

एयर नस्प्रंग टूटने पर 

हैवी लीकेि या 

वडफ्लेटेड होने पर 

वडफेरटीव बोगी को 

आइसोलेट करना है 

तथा अवधकतम 60 

ककमी / रं्टा की गवत 

से िाने हेतु अनुमवत दी 

िा सकती है। 

अवधकतम 

स्वीकायि गवत 

60 

ककमी/रं्टा 

4 

एल. एच. 

बी. कोच 

सेकेण्डरी 

आउटर 

फ्लेरसी 

िाइल 

नस्प्रंग 

सेकेण्डरी सेकेण्डरी 

आउटर 

फ्लेरसी 

िाइल 

नस्प्रंग टूटने 

पर 

यकद रननंग टे्रन में 

सेकेण्डरी आउटर 

फ्लेरसी िाइल नस्प्रंग 

टूट िाती ह ै तो इस 

वस्थवत में कोच टे्रन को 

अवधकतम 90 बातों 

को ध्यान में रखते हुए 

अनुमवत दी िा सकती 

है 1. वसफि  एक नस्प्रंग 

टूटी अवस्था में है। 2. 

नस्प्रंग एक िगह से टूटी 

ह ै तथा टूटने की िगह 

टॉप और बॉटम की 

िाइल पर है। 3. नस्प्रंग 

अपनी िगह स े

वडस्प्लेस्ड नहीं है। 4. 

बंप स्टॉप प िून्य नहीं 

है। 

अवधकतम 

स्वीकायि गवत 

90 

ककमी/रं्टा 

गंतव्य स्थान 

तक स्कोटि की 

मॉवनटररंग 

मे। 

5 

एल. एच. 

बी. कोच 

एरसल 

नस्प्रंग 

प्राइमरी 

 

आउटर 

नस्प्रंग टूटने 

पर 

यकद रननंग टे्रन में 

प्राइमरी आउटर नस्प्रंग 

टूट िाती है। तो इस 

वस्थवत में कोच /टे्रन को 

अवधकतम 95 kmph 

को गवत से तथा गंतव्य 

अवधकतम 

स्वीकायि गवत 

95 

ककमी/रं्टा 

गंतव्य स्थान 

तक स्कोटि की 

मॉवनटररंग 



स्थान तक स्कोटि द्वारा 

वनम्नवलवखत बातो को 

ध्यान में रखते हुए 

अनुमवत दी िा सकती 

है। 

मे। 

 

 
1. वसफि  एक प्राइमरी आउटर नस्प्रंग टूटी अवस्था में है।  

2. नस्प्रंग एक िगह स ेटूटी है तथा टुटने की िगह टॉप और सेंटस िाइल पर है। 

3. सम्बवधत नस्प्रंग का बर पैड तथा बम्प स्टॉप सही वस्थवत में है।  

4. प्राइमरी वर्टिकल डैम्पर से कोई ऑयल लीकेि नही है तथा डैम्पर सही वस्थवत में है। 

5. नस्प्रंग अपनी िगह स ेवडस्पैलेस्ड नहीं है। 

 

7 एल एच बी बाईपास- 

1. गाड़ी के गाडि कम्पाटिमेंट / पैंट्रीकार या बी.पी.सी. में दिािये हुए कोच से बी.पी. पाम एन्ड वाल े

फ्लेवरसबल पाइप लाएं। 

2. प्रभाववत कोच के अंदर या बाहर स ेफ्लेवरसबल पाइप को कोच एक ककनारे से दसूरे ककनारे तक 

फैलाकर बांध दें ताकक पाइप वगर न िाये । 

3. प्रभाववत कोच और इसके अगले कोच के बीच के सभी बी.पी. एंगल काक बंद करे तथा िीक इसी 

प्रकार प्रभाववत कोच और इसके वपछले कोच के सभी बी.पी. एंगल कॉक बंद करें । 

4. प्रभाववत कोच और इसके अगले कोच के बीच सभी बी.पी. एयर होि को एक-दसूरे स ेअनकपल 



 

करें तथा िीक इसी तरह प्रभाववत कोच और वपछले कोच के बीच के सभी बी.पी. एयर होि को एक-

दसूरे से अनकपल करें। 

5. फ्लेवरसबल पाइप के ककसी एक बी. पी. पाम एन्ड को अगले कोच के ककसी एक बी.पी. पाम एन्ड 

से कपल करें तथा िीक इसी तरह फ्लेवरसबल पाइप के दसुरे वसरे को ककसी एक बी.पी. पाम एन्ड को 

वपछले कोच के ककसी एक बी. पी. पाम एन्ड से कपल करें । 

6. सबस ेपहले प्रभाववत कोच के पीछे वाले कोच का बी.पी. एंगल कॉक खोलें, उसके बाद प्रभाववत 

कोच के आगे वाले कोच का बी. पी. एगंल कॉक खोलें ।  

7. प्रभाववत कोच के ब्रेक वसस्टम को ररलीि करके कोच को आइसोलेट करें। 

8. कंटीन्यूटी टेस्ट करें तथा वनधािररत गवत से गाड़ी को चलाएं। 

 

*********************** 
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1- एकयुवमनो थर्मिक प्रकक्रया द्वारा रेल की फ्यूिन वेनकडंग 

• Alu

mino-Thermic process 

द्वारा रेलों की fusion-

welding  के बारे में step-by-

step िानत ेहैं weld की िाने 

वाली नई व पुरानी रेलों का 

वर्साव उक्त Tables के 

अनुसार हो एवं रेलों में 

vertical +0.5mm o 

lateral+/-0 5mm से अवधक 

नहीं हो व रेलें USFD 

Tested व mark रवहत होनी 

चावहये। 

•  AT weld  पूरी तरह वर्टिकल करटंग ककय ेगय ेरेल वसरों के मध्य 25+/-1mm  का गैप बना लतेे 

है व गैप के दोनों ओर 250mm की वर्किं ग कफरटंग्स है। स्पेस बैलास्ट हटाकर बना लेते हैं। व गपै 

के दोनों ओर 5-5 स्लीपर की कफरटंग्स को लूि कर देते हैं। ताकक गैप का अलाइनमेंट सही से हो 

सके। 

• इसके बाद हम िंग,dirt व ग्रीस को हटाने के वलये गैप के दोनों ओर 50-50mm  तक रेल वसरों 

की सफाई की प्रकक्रया Kerosene oil, wire brush  व कपड़ा इत्याकद की मदद से कर लेते ह।ै 

ध्यान रहे रेल वसरे पूणितया वर्टिकल व गैप 25+/-1mm के मध्य नहीं होने पर Fusion सही स े

नहीं हो पाता है व weld खराब हो िाता है। 

• Mould Fixing से पहल ेरेल वसरों को Horizontal व vertical दोनो कदिाओं म ेalignment  

ककया िाता है। vertical alignment लकड़ी के गुटकों की मदद स ेरेल वसरों को उिाकर करते ह।ै 

विसका मापन 1m स्केल के मदक पर हाइट गेि या कफलर गेि से कर लेते है। रेल वसरों को 

इसवलए उिाया िाता है ताकक molten-metal के िण्डा होने shrinkage या वसकुड़ने से वेकड 

टॉप पर बनने वाले SAG या गड्ढे को Balance ककया िा सके। 72 UTS रेल को उसे 4mm व 

उससे अवधक UTS वाली रेलों को 2 से 2.4 mm उिाते है। 



• Lateral Alignment स्लीपर insert व रेल के मध्य लकड़ी के गुटके लगाकर करते है व 1m 

स्केल के मध्य +/-0.5mm  ररनडंग देखत ेहै। गिे फेस की तरफ सही alignment हेतु दोनो वसरों 

के मध्य यकद कोई हैड की चौड़ाई म ेअन्तर हो तो उसे पूरी तरह Non gauge face साइड मे 

रखें। 

• Alignment  के बाद pre-fabricated 3 piece mould  को mould shoe में रख कर रेल गैप 

के बीचो-बीच पूरी तरह vertical position  में रखते हुए बाूँधा िाता है। ताकक गैप का centre 

kit mould का centre एक हो िाये, ऐसा रेल के दोनों वसरों को preheating के दौरान एक 

समान heating करने के वलए िरूरी होता ह।ै अगर mould पूरी तरह गैप के मध्य में नही 

बाूँधने का वसरे एक समान हीट नहीं हो पान ेके कारण fusion सही स ेनहीं हो पायगेा व वेकड 

खराब हो िायेगा। 

• Alignment कर लेन ेके बाद pre-fabricated 3 piece mould िो कक नमी व के्रक रवहत हो 

को mould shoe में रख कर रेल पर गैप के बीचो-बीच पूरी तरह vertical position में रखते 

हुए इस प्रकार बाूँधे कक mould व गैप का centre एक हो ऐसा करने के वलए सबसे mould का 

एक वहस्सा भवल-भॉवत देख ले व उसे centre में पाने पर ही दसूरा वहस्सा बॉधे। ऐसा रेल के 

दोनों वसरों को pre-heating के दौरान एक समान heating करने वलए िरूरी होता है। अगर 

mound पूरी तरह गैप के मध्य में नही बॉधेगें तो वसरे एक समान heat नहीं हो पाने के कारण 

fusion सही से नही हो पायेगा व वेकड खराब हो िायेगा। 

• Mould Fixing के बाद रेल व mould के मध्य बचे हुय ेगैप स ेMolten –Metal को वनकलने स े

रोकने के वलय ेLuting Sand द्वारा की िाती है Luting-Start  करने से पहल ेmound के टॉप 

को कवर कर दे ताकक वैकड गपै में Stand िाने से बचा िा सके, Luting सैण्ड बगै पहले से फटा 

नही है Sand सूखी या अवधक गीली नही हो ऐसी वस्थवत में उस बैग का उपयोग नही करें। 

रयोंकक इसे उपयोग में लाने स ेनमी के कारण वेकड  खराब हो िायेगा। 

• हाथों में Sand लेकर रेल व mound के मध्य सभी गैप को भली-भ ावत दबाकर भरते ह।ै वेरेल 

बॉटम में भली-भॉवत ध्यानपूविक टमूरटंग करते हो व अन्तको धातु की से Tap करके Sand को 

Compact कर देते है। व ररऐरिन के दौरान धातु वछड़काब से Module के दोनों ओर की रेल 

को बचाने के वलये 15cm चौड़ाई के रेल गाडि लगा देते ह ैव Slag हेतु Slag Container लगा 

देते है। 



• Pre-heating हेतु Burner-Stand पर Burner लगाये है हम Compressed-AirPetrol 

वववध द्वारा Pre-Heating कर रहे है इसके वलये वसलेण्डर का प्रेसर मानक 0.7 से 0.3Kg/cm2 

चेक कर लेत ेह ैव फलैम िला कर प्री-वहवन्टग Start करते है ध्यान रह ेबनिर को mould gap के 

मध्य में एक समान हीरटंग हेतु लगाये व रेल वसरों का तापमान कम से कम 650 होने तक 

heating करे विसका मापन चूकक या Pyrometer की मदद से कर ले इस तापमान पर रेल वसरे 

सुनहरे पड़ िाते ह।ै इसी बीच Portion को बगै स ेवनकाल कर हाथों से उसे Mix कर लें ताकक 

सभी Ingredients सही से Reaction कर पाये व Single Shet में िंकु आकार मे भरकर 

mouldTop पर Pouling gate को बीचों-बीच रखते हुए रख दें व sparkler द्वारा Portion के 

मध्य में लगाकर िलायें व ररएरिन होने दें इस समय में No item metal व Slag अलग-अलग 

होकर Auto Tapping हो िाती है। यह समय मानक 20+/-3 second होता है। Slag-sleeg 

container मे इकट्ठा हो िाता है। No item metal गेप म ेभर िाती है। सावधानीपूविक Slag 

Container को हटाकर single shot caneible को भी हटाकर दरू रख देते है व mould टॉप 

पर बनी धातु की पपड़ी को रॉड की मदद स ेतोड़ देते है ताकक ररयेरिन के दौरान बनी गसै बाहर 

वनकल सके। और बैकड में ट्रम्प नहीं रहे अन्यथा बैकड के छोटे-छोटे air-bubble रह िायेगे व वेकड 

USFD Test में खराब Result देगा। 

 

•  Pouring से मानक 5 से 7 वमनट mould shoe को खोलने के वलये wait करतेहैं व समय होने 

पर सावधानीपूविक mould से लूरटंग सेण्ड को हटाकर सफाई करते है। ताकक sand trimmer के 

साथ रगड़ कर वेकड सरफेस को खराब नही कर दे। 

• वेकड-रट्रनमंग हेतु केवल RDSO Certified weld trimmer ही उपयोग में लाय,े चीिल, छैनी व 

हथौड़ी इत्याकद से वेकड रट्रनमंग न करें रट्रनमंग से पूवि रट्रमर की ब्लेड को चेक कर ले की वे परूी 

तरह टाइट व धारदार हो विसस ेकी वेकड रट्रनमंग भली-भावत हो सके। और वेकड टॉप में गडढा 

नहीं बने या अत्यवधक ग्राइनडंग नही करनी पड।े 

• Weld surface को साफ कर दे। 

• Approved design के रेल profile guiding trolley द्वारा ही To and fro move करते हुय े

ग्राइनडंग करें व ज्यादा दबाव नहीं डाले अन्यथा weld over heating हो सकती है। 

• Weld की final ग्राइनडंग के बाद इस प्रकार के कफलर गेंि ब्लैड, 1m straight Edge व 10 

cm straight Edge की मदद से finishing tolerance का मापन ककया िाता है। 



• In straight Edge के end पर Vertical tolerance -0 to +1.0mm होना चावहए। विसका 

मापन ब्लेड्स बदल-बदल कर लेते है। व lateral tolerance straight Edge के मध्य में +/-0.5 

होना चावहए। 

• 10cm straight 

edge के मदक पर filler 

gauge लगाकर vertical 

• tolerance मापते है 

इसकी रेंि -0to0.4mm 

होती है। इस प्रकार Lateral 

tolerance edge के मध्य में 

मापते है इसकी रेंज़ +-0.3 

होती है। 

2-कोकड वदेर पटै्रोनलगं 

 

• आि हम कोकड वेदर पेट्रोनलंग के बारे में िानेंग ेकक कोकड वेदर पेट्रोनलगं कहां कब रयों व कैस ेकी 

िाती है इसके दौरान रया रया सावधावनयां रखनी चावहए। भारतीय रेल को तापमान के आधार 

पर चार िोन में बांटा गया है। इन िोन के आधार पर औसत तापमान, वडस्ट्ररिन तापमान आकद 

का वनधािरण ककया िाता है। हमारा इज्जतनगर मंडल िोन 04 में आन ेके कारण औसत तापमान 

34 वडग्री सेंटीग्रेड होता है। डीस्टे्रनसंग तापमान यानी Td, Td+5 वडग्री सेंटीग्रेड से Td10 वडग्री 

सेंटीग्रेड यानी 39 वडग्री सेंटीग्रेड से 44 वडग्री सेंटीग्रेड  

 

के मध्य अलग-अलग सेरिन का अलग-अलग होता है। कोकड वेदर पेट्रोनलंग LWR सेरिन में की 

िाती है इसकी अववध का वनधािरण तापमान कम होने पर सीवनयर डी.एन कोर्डिनेिन महोदय 

द्वारा कोरोिन वडयू रेल ररमूवल टै्रकफक डेंवसटी एव ंपास्ट में हुये रेल रेरचर के आधार पर ककया 

िाता है। तापमान Td-30 वडग्री सेंटीग्रेड होने पर कोकड वेदर पेट्रोनलंग आवश्यक रूप से स्टाटि कर 

देते हैं, विसके वलए SSE/PW इंचािि महोदय द्वारा बीट बनाई िाती हैैै। एक बीट नसंगल लाइन 

सेरिन में 4 ककमी0 एवं डबल लाइन सेरिन में 2 ककमी0 की होती है। सभी बीट के वलए इस तरह 

पेट्रोनलंग चाटि बनाये िाते है िो कक पेट्रोलमैन के चलने एवं रूकने का समय बताते है ये चाटि सभी 

समपारों, स्टेिनों एवं लॉबी पर कदये िाते है। पेट्रोनलंग सुचारू ERC व अन्य कफरटंग लूि तो नहीं 



है यह भी देखेगा। अगर पेट्रोनलंग के दौरान पेट्रोलमैन को रेल या वेकड में रैरचर या SEJ का गैप 

मैवरसमम वलवमट से अवधक कदखाई दे तो वह तरंुत रेल यातायात रोकने हेतु टै्रक प्रोटेरिन करेगा 

टै्रक प्रोटेरटकरने के बाद वह अपने कीमैन, मेि,JE/SSE/PW व पास के स्टेिन मास्टर को र्टना 

के बारे में सूवचत करेगा। टै्रक प्रोटेरट करने हेतु वह सबसे पहले विस ओर से गाड़ी आने की 

संभावना नहीं हो उस ओर र्टना की लोकेिन से 30 मीटर दरूी पर कदन में लाल झण्डी व रात में 

ट्राई कलर टॉचि पर रेड ऑन कर के स्टाफ पर कफरस कर देगा। विस ओर से गाड़ी आन े की 

संभावना ह ैउस ओर हाथ में ट्राई कलर रेड ऑन करके कदखाते हुए दौड़कर िाएगा एव ंर्टना की 

लोकेिन स े600 मीटर दरूी पर एक पटाखा रेल हेड पर बांध देगा व उसी तरह दौड़कर 1200 

मीटर पर िाकर 10-10 मीटर दरूी के अंतराल में तीन पटाखे रेल हेड पर कफरस कर देगा व 

वापस आत ेवक्त रेड कदखाते हुए 600 मीटर दरूी पर लग ेपटाखे को उिाकर ले आएगा और दसूरी 

तरफ टै्रक प्रोटेरट करने हेतु सेम प्रकक्रया दोहरायेगा। इस बीच में अगर पेट्रोलमैन पूरी प्रकक्रया नहीं 

कर पाता है और गाड़ी आती हुई कदखाई देती ह ैतो वह िहां ह ैवहीं केवल एक पटाखा रेल पथ पर 

बांधकर पटाखे से 45 मीटर की सेफ दरूी पर खड़ा होकर टे्रन को हाथ संकेत, लाल झंडी या लाल 

बत्ती से रोकने के वलए कदखाएगा। पेट्रोलमैन स्वंय की सेफ्टी हेत ुकानों पर कोई मफलर, गमछा, 

इयरफोन इत्याकद नहीं लगाए रयोंकक गाड़ी का हॉनि नहींसुनाई देने की वस्थवत में दरु्िटना हो 

सकती है। टै्रक प्रोटेरिन के बाद फैरचर के इमरिेंसी ररपेयर हेत ुसेफ्टी ग्लब्स पहनकर फैरचर के 

दोनों ओर िंपर वायर लगाकर फैरचर के नीचे वुडन ब्लॉक पैक करके सपोटि करते हैं। फैरचर गैप 

30mm से अवधक होने पर आवश्यकतानुसार रेल पीस गैप में रखकर नॉमिल रेल पर 1 मीटर प्लेट 

व ए.टी. वेकड पर िॉगल कफि प्लेट रलैप या बोकट द्वारा कस देते हैं कीमैन, मेि, JE/SSE/PW 

पहली गाड़ी को 10KMPH व अन्य सभी गावड़यां 20KMPH की गवत से पास करते हैं। 

3-SEJ का ओवरहॉनलगं 

• आइए SEJ का ओवरहॉनलगं एवं ववज़ुअल एग्िावमनेिन कायि कैसे व रयों करते हैं र्् इस बारे में 

िानते हैं । वस्वच एरसपेंिन ज्वाइंट का ओवरहॉनलंग एव ं ववज़ुअल एग्िावमनेिन कायि इसवलए 

ककया िाता है। ताकक  गावड़यों के चलने से SEJ में कोई डैमेि तो नहीं हुआ है। इसकी वबयररंग 

प्लेटए रबर पैडए MS-BRACKET स्टॉक रेल, टंग रेल व SEJ-BOLTS सही वस्थवत में हैं। 

इनमें कोई डैमेि तो नहीं है ये चेक करने के वलए एवं सभी कंपोनेंटस का कयूवब्रकेिन करने के वलए 

ककया िाता है ताकक तापमान पररवतिन के दौरान SEJ पर रेलों का मवूमेंट आसानी स ेहोता रहे 

व एलडब्कयूआर सही तरह फंरिन करें। SEJ ओवरहॉनलंग हेतु SEJ-BOLTS को स्टैन्डडि 

SPANNER द्वारा खोल लेते हैं। यह कायि ब्लॉक के दौरान आइआरपीडब्कयूएम् के अनसुार SEJ 

से 30 मीटर दरूी पर एक फ्लैग मेन 600 मीटर दरूी पर एक बैनर फ्लैगएफ्लगै मैन के साथ व 



1200 मीटर दरूी परतीन वडटोनेटर 10-10 मीटर दरूी के अंतराल में रेल हेड पर बांधकर फ्लैग 

माइन पोस्ट करते हैं। वह इसी तरह SEJ दसूरी ओर टै्रक प्रोटेरट करके ककया िाता है। सभी SEJ 

स्लीपसि की कफरटंग को हटा लेत ेहैं ताकक ववयररंग प्लेट की सफाई व MS-BRACKET वनकालकर 

SEJ बोक्स व टंग स्टॉक 

रेल को साफ कर चेक करने 

हेतु क्रो-बार की मदद से टंग 

रेल व स्टॉक रेल को वलफ्ट 

करके सपोटि द्वारा उिाकर 

रखा िा सके। इसके बाद 

सभी एमएस ब्रैकेट को साफ 

करते हैंए SEJ-BOLTS 

को रु्माकर चेक करते हैं कक 

कोई SEJ-BOLTS टूटा तो 

नहीं है एवं BEARING 

प्लेट से डटि ग्रीस इत्याकद को 

साफ करते हैं।एवं वायर-BUSH व केरोवसन ऑयल की मदद से टंग रेल व स्टॉक रेल को सही से 

रगड़कर सफाई करते हैं ताकक उन पर डवलप हो रहे ककसी प्रकार के कै्रक को मैग्नीफाइंग ग्लास व 

वमरर की मदद से देखा िा सके एवं कै्रक वमलने की वस्थवत में आवश्यकतानुसार कारिवाई की िा 

सके। वमरर की मदद से वबयररंग प्लेट व रेल बॉटम में कोई कै्रक तो नहीं हैं देखत ेहैं रेल के कफनिंग 

प्लेन्स पर वविेष ध्यान दें रयोंकक कै्रक डेवलप होने की सवािवधक संभावना यहीं पर होती है।रेलों 

को उिाकर टंग व स्टॉक रेल के मध्य बनाये गए गैप की सफाई वकयूवब्रकेिन  करते हैं ताकक SEJ 

पर मूवमेंट आराम से हो साथ ही  झुककर बीयररंग प्ले्स टूटी तो नहीं है। यह भी देख लेते हैं टूटी 

वमलने पर तुरंत साथ में रखे स्पेयर प्ले्स द्वारा बदल देत ेहैं। यही प्रकक्रया SEJ की दसूरी ओर की 

रेलों को उिाकर भी करते हैं। SEJ-बोक्स को पुनः प्लेट होकस म े रखकर आवश्यक रूप स े

रु्माकर लॉक कर दे अन्यथा बोकट गावड़यों के चलने पर वनकल िाएगा, सभी बोक्स को बीयररंग 

प्ले्स में  लॉक करने के बाद  MS- ब्रैकेटस पर PLUMBAGO एव ं केरोवसन  ऑइल का 

वमरसचर कयूवब्रकें ट के रूप में लगाते हैं व रेल के कफनिंग 



 प्लेन्स पर भी यह वमरसर लगाकर SEJ-ब्रैकेटस  को SEJ-बोक्स पर कफरस कर देते हैं। तथा 

ध्यानपूविक क्रो.बार की मदद से उिी हुई टंग व स्टॉक रेल को धीरे.धीरे नीचे लाते है एवं ध्यान दे 

कक ब्रैकेटस सही से वबयररंग 

प्लेट के खांचे में बैिे ताकक टंग 

रेल व स्टॉक रेल का टॉप, 

लेवल में रहे एवं कोई टंग रेल 

या स्टॉक रेल उिी हुई नहीं 

रहे। अन्यथा गावड़यों के चलने 

पर टंग रेल व स्टॉक रेल हेड 

पर  हैमररंग की विह स े

डैमेि या टूटने का खतरा 

रहेगा। अंत में सभी एसीिे 

बोकटस को स्टैन्डडि 

SPANNER की मदद से 

अच्छी तरह टाइट करते है एव ं

सभी स्लीपसि की कफरटंग्स को 

पुनः लगा देते हैं। 

 

 

4-लवुब्रकेिन ऑफ कफि प्लटेेड ज्वाइन्टस 

• आईये कफि प्लेटेड ज्वाइन्टस ् के लुवब्रकेिन के बारे में िानते हैं। यह कायि रेल एव ं कफि प्लेट के 

कफनिंग प्लेन्स का वर्साव कम करने व तापमान पररवतिन पर िोड़ पर रेल को स्मूदली बढ़ने या 

र्टने देने हेतु ककया िाता है। कफनिंग-प्लेन्स यानी वह एररया िहाूँ रेल व कफि प्ले्स कॉन्टैरट में 

रहती है। यह कायि प्रत्येक वषि में एक बार मानसून समावप्त पर अरटूबर स ेफरवरी माह के मध्य 

ककया िाता है। ध्यान रह ेकक यह कायि होटेस्ट एवं कोकडेस्ट पीररयड में नहीं ककया िाना चावहए 

रयोंकक गैप असामान्य रूप से बढ़ या र्ट सकता है। लुवब्रकेिन हेतु आवश्यकतानुसार कॉिन या 

ब्लॉक के दौरान टै्रक प्रोटेरट करके स्टैन्डडि कफि-बोकट स्पैनर द्वारा न्स लूज़ करके नट-बोकट व 

कफि प्लेट रेल से हटाते हैं व रेल के कफनिंग-प्लने्स, कफि प्ले्स एवं बोकट होकस को अच्छी तरह 

वायर ब्रि एव ंकेरोवसन ऑइल व कपड़ा इत्याकद द्वारा रगड़कर साफ कर लेते है। सफाई के बाद 

इस तरह ध्यानपूविक रेल के कफनिंग प्लेन्स व बोकट होकस को मैग्रीफाइंग ग्लास व वमरर द्वारा 

कफनिंग प्लेन्स पर वर्सावर कै्रक बोकट होल में कै्रक एव ंइलॉन्गेटेड बोकट-होल या गैस कटर द्वारा 

ककया बोकट होल तो नहीं है चेक कर लेत ेहैं। बोकट होल पर क्रैं क होने की सम्भावना सवािवधक 

होती है। 



• अतः होकस को अच्छी तरह चेक करें एवं यकद होल के एि िापि या उन पर बरि हो तो 

CHAMFERING-मिीन द्वारा CHAMFERING करके राउंड बना देते हैं। रयोंकक िापि एि 

वाले बोकट होकस में स्टे्रस आने पर के्रक डवेलप हो िाता ह ैव रेल टूटने का ख़तरा रहता है।ध्यान 

रहे मैग्रीफाइंग ग्लास का उपयोग आवश्यक रूप से करें अन्यथा हेयर लाइन क्ैरैरस को खुली आूँखों 

से नहीं देख पाने के कारण वो रेल में रह िाएंगे 

• और रैरचर हो सकता है।अन्त में रेल के कफनिंग प्लेन्स एवं कफि प्लेट के कफनिंग-प्लेन्स पर एक 

गाढ़ा PLUMBAGO(3KG) व केरोवसन ऑयल (2KG) का वमश्रण और नट-बोकट पर मोवबल 

ऑइल लुवब्रकें ट के रूप में लगा कर एवं कफि प्ले्स को पुनः रेल पर लगा देते हैं एवं बोक्स की 

डायरेरिन को ररवसि करते हुए होकस में डालकर कोरोिन से बचाव एवं स्मूदली कसने हेतु बॉक्स 

पर मोवबल ऑइल लगा देते हैं। कायि के दौरान साथ में नट बोकट एवं कफि प्लेट आकद स्पेयर के रूप 

में रखते हैं ताकक कोई पाटि टूटा वमलन ेपर उस ेबदला िा सके। ध्यान रह ेकक बोकट पूरी तरह टाइट 

करें परंतु अत्यवधक िोर लगाकर ना कस ेअन्यथा बोकट की ररंग्स यानी चूवड़यां वस्लप होकर बोकट 

खराब हो िाएगा। 

 

*************************** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

वसगनल ववभाग 

 

 

 

 

 

 

 



1. ई एल बी गेट 

 रेलव ेमें ई एल बी गेट का 

प्रयोग रोड यूिर एव ं टे्रन 

संचालन में संरक्षा प्रदान 

करने के वलए ककया िाता 

है। 

ई एल बी गेट बंद होने की 

वस्थवत में 0-5° पर ही 

लॉक इंवडकेिन गेट पैनल 

पर आ िाना चावहए। 

ईएलबी गेट के बन्द एव ं

लॉक होने के पिात् गेट 

पैनल पर इसके इंवडकेिन 

की िांच करेंगें। 

 

ई एल बी गटे अनरुक्षण 

ई एल बी गेट अनुरक्षण वसग्नल अनुरक्षक द्वारा 15 कदन में ककया िाता है, अनुरक्षण के दौरान हम 

यह सुवनवित करते है कक गेट खुली होने की अवस्था में 80-85° पर होना चावहए। 

ई एल बी गेट के अनुरक्षण के दौरान हम गेट के वलवमट वस्वच की साफ सफाई तथा इसके प्रॉपर 

एडिस्टमेंट की िांच करते है। 

ई एल बी गेट के अनुरक्षण के दौरान हम इसके  सभी प्रकार के नट बोकट तथा  काउंटर वेट की िांच 

करते है। 

इसके सभी प्रकार के नट बोकट अच्छी तरह कसे हुए होने की िांच करते ह ै। 

ई एल बी गेट के अनुरक्षण के दौरान हम रोड वसगनल तथा हटर की िांच करते है तथा यह सुवनवित 

करते ह ैकक गेट की खुली अवस्था में यह पीला तथा गेट की बंद अवस्था में यह लाल प्रदर्िित हो रहा 

हो। 

ई एल बी गेट के मावसक िांच के दौरान हम वगयर बॉरस में  क्रैं क हैंडल के माध्यम से गेट के खलुने 

तथा बंद होने की िांच करते है तथा बैररयर की बंद होने की अवस्था में यह भी सुवनवित करते है कक 

बैररयर A&B का संचालन समानांतर हो। 

ई एल बी गेट की मावसक िांच के दौरान हम इसके टाइनमंग बेकट की िांच तथा वगयर बॉरस स ेतेल 

ररसाव की िांच भी करते है । 

ई एल बी गेट की मावसक िांच के दौरान हम गटे की बूम हाइट की िांच सड़क सतह से करते है, यह 

80-100cm के मध्य होनी चावहए। 



 

ई एल बी गटे ववफलताए ं

1. गेट के बंद होने के पिात पैनल पर लॉक इंवडकेिन न वमलन ेकी वस्थवत में हम मोटर पर फीड की 

िांच करते है मोटर पर फीड वमलने की वस्थवत में हम वलवमट वस्वच पर फीड की िांच करते है । 

2. ई एल बी गेट बंद होने के पिात न खुलने की वस्थवत में हम कांटे्ररटर यूवनट पर फीड की िांच 

करते है, कांटे्ररटर यूवनट पर फीड वमलने की दिा में हम मोटर पर फीड की िांच करते है मोटर पर 

फीड वमलने की दिा में हम मोटर को बदल कर ववफलता को िीक करते हैं। 

3. ई एल बी गेट के बैररयर के लॉक ना होने की दिा में गेट पैनल के बटन से दोबारा पैनल का 

संचालन करेंगे तथा लॉककंग को सुवनवित करेंगे, लॉककंग होने की दिा में बैररयर का संचालन 

संचालक द्वारा िीक प्रकार से नही ककया गया है। 

लॉककंग न होने की दिा में क्रैं क तथा लीवर वपन चेक करते है । 

 

ई एल बी के लाभ 

ईएलबी गेट का संचालन एमएलबी गेट के सचंालन की अपेक्षा बहुत आसान है ।ई एल बी के 

इलेवरट्रकली फेल होने के बाद भी इसका संचालन हैंड िनेटर द्वारा आसानी से ककया िा सकता है। 

इसके वलए सबसे पहले हम गेट ऑपरेरटंग पैनल पर लग ेवस्वच को हम ऑटो स ेमैनुअल पर सेट करते 

है ,इसके बाद  इसका संचालन हैंड िनेटर द्वारा ककया िा सकता है। 

ई एल बी का संचालन इलेवरट्रकली फेल होने की दिा में हैंड िनरेटर के अलावा क्रैं क हैंडल के 

माध्यम से भी ककया िा सकता है। 

इसके वलए हम क्रैं क हैंडल को गेट पेडेस्टल में लगाकर गेट का संचालन करते ह ै। 

ईएलबी गेट का बन्द अवस्था मे ककसी वाहन द्वारा क्षवतग्रस्त होने पर स्वतः ही इंडीकेिन कट िाता 

है विससे वसगनल ऑन वस्थवत मे आ िाता ह ै विससे ककसी दरु्िटना से बचा िा सकता है। यह 

व्यवस्था एमएलबी गेट पर उपलब्ध नही होती ह।ै 

 

2. ववद्यतु प्वाइंट मिीन 

ववरु्त प्वाइंट मिीन एक ऐसी ववरु्त स ेचलन ेवाली मिीन ह ै विसका उपयोग याडि में प्वाइंट के 

वस्वच को नॉमिल तथा ररवसि सेट करने  तथा लॉक करने में ककया िाता है। 

ववद्यतुप्वाइंट मिीन का अनरुक्षण- 

ववरु्त प्वाइंट मिीन का अनुरक्षण अनुरक्षक द्वारा 15  कदन में ककया िाता है। प्वाइंट का अवरोध 

परीक्षण 5mm गेि टेस्ट पीस के माध्यम स ेककया िाता है,इसको हम वस्वच रेल की टो स े150mm 

की दरूी पर लगाकर एसएम पैनल से  प्वाइंट ऑपरेट करते है, तथा यह सुवनवित करते है कक प्वाइंट 



 लॉक न हुआ हो,तथा डेडरिन कॉन्टैरट मेक नही हुआ हो । तथा कररिन वरलच वस्लप कर रहा हो, 

रोलर नोच में नहीं वगरा हो।ववदु्यत पॉइंट मिीन के पैरामीटर िांच के दौरान हम स्लीनपंग करंट 

नॉमिल तथा ररवसि पोवििन में  नॉमिल वर्किं ग करेंट का 1.5 - 2  गुना होना चावहए। 

 

प्वाइंट &क्रॉनसगं 

वनरीक्षण- 

प्वाइंट &क्रॉनसंग 

वनरीक्षण िे ई तथा एस 

एस ई  पी वे तथा 

वसग्नल द्वारा संयुक्त 

वनरीक्षण त्रैमावसक 

ककया िाता है। 

संयुक्त िांच के दौरान 

प्वाइंट ओपननंग की 

िांच करते हैं िो  98-115mmहोनी चावहए तथा संयुक्त िांच के दौरान हाउनसंग की िांच करते है 

िो की न्यूनतम 3 स्लीपर होनी चावहए। 

संयुक्त िांच के दौरान स्टे्रचर बार गैप की िांच कफलर गेि के माध्यम से करते ह ैिो की 1.5-5 mm 

के बीच होनी चावहए। 

संयुक्त िांच के दौरान प्वाइंट कफरटंग तथा स्लीपर स्पेनसंग की िांच करते है। 

 

टै्रक लॉककंग की िाचं- 

िब कोई टे्रन ककसी टै्रक पररपथ को ऑरयूपाइड करती ह ै तब प्वाइंट व्यवस्था या इसस े िुड़ी 

व्यवस्था पर ववदु्यतीय लॉक लगाते हैं विसके द्वारा प्वाइंट को िब टे्रन, टै्रक पररपथ पर हो चलाने स े

रोका िा सकें । 

िब कोई टे्रन ककसी टै्रक पररपथ को ऑरयूपाइड करती ह ै तब प्वाइंट व्यवस्था या इसस े िुड़ी 

व्यवस्था पर ववदु्यतीय लॉक लगाते हैं विसके द्वारा प्वाइंट को िब टे्रन, टै्रक पररपथ पर हो चलाने स े

रोका िा सकें । 

 

टै्रक लॉककंग की िांच अनुरक्षक द्वारा 15 कदन में तथा सेरिनल िेई तथा एस एस ई द्वारा मावसक 

रूप से ककया िाता है इसके वलए हम 0.5ohm टै्रक िन्ट रेविस्टेंस को टै्रक के एक्रॉस लगाकर एस 



एम पैनल से यह सुवनवित करते है कक टै्रक ऑरयूपाइड प्रदर्िित कर रहा हो तथा एस एम पैनल से  

प्वाइंट का संचालन करते है, इस वस्थवत में प्वाइंट का संचालन साइट पर नहीं होना चावहए। 

टै्रक िन्ट रेवसस्टेंस को हटाने के पिात् प्वाइंट का संचालन करने पर प्वाइंट संचावलत होता है, अब 

हम दोबारा टै्रक िन्ट रेविस्टेंस को लगाकर पैनल पर टै्रक का रेड प्रदर्िित होना तथा प्वाइंट के 

आदेवित अवस्था में सेट तथा लॉक होने को सुवनवित करते है । 

 

प्वाइंट ऑपरेिन की ववफलता- 

प्वाइंट ऑपरेिन न होने की दिा में  टर्मिनल पर फीड की िांच करते है, फीड वमलने की दिा में 

ऑपरेरटंग कॉन्टै्ररट के मेक होने  की िांच करते है, मेक होने की दिा में मोटर टर्मिनल पर फीड की 

िांच करते है। 

मोटर पर फीड वमलने की दिा में मोटर को बदलकर ववफलता को िीक करेंगे। 

यकद मोटर ऑपरेिन के दौरान टर्मिनल पर फीड न वमलने की दिा में इसकी िांच हम ररल ेरूम स े

करते है। 

 

3. ररल ेरूम 

ररले रूम वह स्थान है िहां से PI वा RRI प्रणाली में ररले के द्वारा टे्रन का संचालन संरक्षा पूविक 

ककया िा सके। 

ररले रूम में डबल लॉक की व्यवस्था होती है, विसकी एक चाबी स्टेिन मास्टर के पास तथा दसूरी 

चाबी वसग्नल मेंटेनर के 

पास रहती है। 

ररले रूम के दरवािे में 

डोर लॉक सेंसर लगा 

होता है विसस ेररल ेरूम 

के खुलने तथा बंद होने 

का ररकॉडि डाटा लॉगर 

के माध्यम से पता ककया 

िा सकता है। 

 

ररल ेरूम का अनरुक्षण 

ररले रूम का अनुरक्षण 

अनुरक्षक द्वारा 15 कदन 



में ककया िाता है, अनुरक्षण के दौरान उसकी वायररंग, लेनसंग तथा कफंगर कॉन्टेरट की िांच  करते 

है। 

साथ साथ ररले रूम में एरिॉस्ट फैन तथा सीनलंग फैन की िांच करते है। 

अनुरक्षण के दौरान उसकी हम ररले की सील की िांच, ररटेननंग वरलप की िांच तथा ररले बेस की 

टाइटननंग की िांच करते है। 

 

ररल ेरूम की ववफलता 

ररले रूम की ववफलता के दौरान ररले कॉन्टैरट का हाई रेविस्टेंस लेना, कॉन्टैरट का ड्राई सोकडर 

होना तथा ररले का वडफेवरटव होने की िांच कर ववफलता को िीक करते हैं। 

 

4. टै्रक सर्कि ट 

टै्रक सर्कि ट का उपयोग रेलवे वसग्ननलंग व्यवस्था में टे्रन की टे्रकपर उपवस्थवत तथा अनुपवस्थवत का 

पता लगाने एवं टे्रन के सुरवक्षत संचालन के वलए ककया िाता है । 

टै्रक सर्कि ट का अनरुक्षण 

टै्रक सर्कि ट का अनुरक्षण अनुरक्षक द्वारा 15 कदन में ककया िाता है,अनुरक्षण के दौरान फीड एडं पर 

चाििर को ऑफ करके बैटरी वोकटेि तथा ग्रेववटी का मापन करते ह ै एवं पुनः चाििर ऑन करके 

चार्ििंग वोकटेि तथा 

चार्ििंग करंट का 

मापन करते हैं।  

फीड एंड तथा ररल े

एंड के टीएलिेबी 

टर्मिनल पर वोकटेि 

तथा करंट का मापन 

करते है। 

अनुरक्षण के दौरान 

सभी ग्लूड ज्वाइंट 

,िंपर वायर  िेड 

बॉन्ड तथा कंटीन्यूटी 

बॉन्ड की िांच करते 

हैं। 

ररले एंड के ररले लोकेिन बॉरस में टै्रक ररल ेके R1 & R2 कॉन्टैरट पर वोकटेि का मापन करते ह ै

िो कक 300% से ज्यादा न हो तथा 125% से कम न हो। 

********************** 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

इलवेरट्रकल (टी.आर.डी.) ववभाग 

 

 

 

 

 

 

 



1-अर्थिंगहील आइसोलेटर का ऑपरेिन 

इस वीवडयो में अर्थिंगहील आइसोलेटर को ओपन एवं रलोि करने की प्रकक्रया के बारे में बताया गया 

है। 

1- आइसोलेटर एक 

ऑफलोड वस्वच है विसका 

प्रयोग विडू्यकड ओएचई 

मैंटेनेंस एवं आपातकालीन 

वस्थवत में ककसी एलीमेंट्री 

सेरिन को आइसोलेट करने 

में ककया िाता है। 

2- िहॉ कहीं याडि में 

साइनडंग लाइन में  लोनडंग 

एवं अनलोनडगं का कायि 

ककया िाता है वहॉ 

कमिचाररयों की सुरक्षा हेतु  

अर्थिंग हील आइसोलेटर 

लगाने का प्रावधान है। 

3- सविप्रथम स्टेिन मास्टर कक्ष में टीपीसी से प्राइवेट नम्बर का आदान प्रदान करआइसोलेटर 

ज्ञमल रविस्टर में प्राइवेट नंम्बर की एण्ट्री कर सबंवन्धत आइसोलेटर की चाबी को प्राप्त करें। 

4- अर्थिंगहील आइसोलेटर को ओपन करने से पवूि आइसोलेटर की बॉनडंग एव ं अर्थिंग की 

टाइटनेस को चेक करें। 

5- टीपीसी के साथ प्राइवेट नम्बर का आदान प्रदान करने के उपरान्त आइसोलेटर में लगे पैड 

लॉक एव ंइंटरलॉक को ओपन करके आइसोलेटर को हैण्ड ग्लब्स पहन कर ओपन करें। 

6- ओपन कन्डीिन में आइसोलेटर के कफरश्ड एवं मूनवंग कॉन्टेरट एक दसूरे से अलग रहेंगे तथा 

आइसोलेटर की अथिहील कनेरटेड रहेगी।इसोलेटर को बंद करने से पवूि सुवनवित करना चावहये कक 

ओएचई पर कायि करने वाले कमिचारी ओएचई से दरू हो गये हैं एव ंवडस्चािि रॉड हटा ली गयी है। 

7- इसके उपरान्त टीपीसी के साथ प्राइवेट नम्बर का आदान प्रदान कर आइसोलेटर को रलोि 

करें। 

8- आइसोलेटर की रलोि कन्डीिन में आइसोलेटर के कफरश्ड एवं मूनवंग कॉन्टेरट स्मूथली 

आपसे में कनेरट हो िाऐंगे। 

9- आइसोलेटर को रलोि करने के उपरान्त आइसोलेटर पर लगी अर्थिंग हील के ओपन होने की 

िॉच ककया िाना अत्यन्त महत्वपूणि ह।ै  



10- उपरोक्त के सुवनवित करने के बाद ही आइसोलेटर के पैड लॉक व इंटरलॉक को रलोि ककया 

िायेगा। 

11- आइसोलेटर रलोि करने के उपरान्त आइसोलेटर की को पुनः स्टेिन मास्टर ऑकफस में िमा 

कर कदया िायेगा। 

 

2-वडस्चािि रॉड लगान ेएव ंहटान ेकी प्रकक्रया 

1- वडस्चािि 

रॉड एक सुरक्षा 

उपकरण है विसका 

प्रयोग ओएचई के 

अनुरक्षण का कायि 

करने से पवूि ओएचई 

को अथि करने के वलय े

ककया िाता है विससे 

रेल कमिचाररयों की 

सुरक्षा को सुवनवित 

ककया िा सके। 

2- वडस्चािि 

रॉड के वायर की 

कॉन्टीनुअटी को 

प्रत्येक पन्रह कदवस 

के अंदर चेक ककया िाना अवनवायि ह ैतथा 20% से अवधक वायर कटे होने की वस्थवत में सबंवन्धत 

केववल को ररप्लेस करें। 

3- वडस्चािि रॉड लगाने से पवूि यह सुवनवित कर लें कक टीपीसी के साथ प्राइवेट नंम्बर का 

आदान प्रदान कर टीपीसी द्वारा संबवन्धत खंड की ओएचई को डेड ककया िा चुका है। 

4- इसके बाद विस मास्ट पर वडस्चािि रॉड लगायी िानी है उस मास्ट पर स्ट्ररचर बॉण्ड के 

टाइटनेस की िॉच करें। 

5- वडस्चािि रॉड लगाने से पूवि वडस्चािि रॉड की अर्थिंग रलैम्प को मास्ट में रलैम्प करें। 

6- इसके उपरान्त कमिचारी द्वारा पहले वडस्चािि रॉड के टॉप रलैम्प को आरटी बीटीपर टच 

करके यह चैक ककया िायेगा कक ओएचई डेड हो चुकी है तत्पिात वडस्चािि रॉड के टॉप रलैम्प को 

कॉन्टेरट वायर पर लगायें। 



7- वडस्चािि रॉड लगाने के उपरान्त वडस्चािि रॉड को नम्बर प्लेट से ऊपर बांध कर Secure 

कर देना चावहये ताकक वबना टै्रकफक ब्लॉक की वस्थवत में डीिल इंिन गाड़ी का आवागमन बाधा 

रवहत हो सके। 

8- कायिस्थल पर ओएचई के दोनों तरफ वडस्चािि रॉड लगने के उपरान्त ही ओएचई के 

अनुरक्षण का कायि प्रारम्भ करें। 

9- वडस्चािि रॉड को हटाने से पूवि सुवनवित करें कक ओएचई पर कायि करने वाले कमिचारी 

ओएचई से दरू हो गय ेहैं।  

10- वडस्चािि रॉड को हटाने के क्रम में सबसे पहले वडस्चािि रॉड को कॉन्टेरट वायर से हटाऐं 

इसके उपरान्त ही अर्थिंग रलैम्प्स को खोलें। 

11- इसके उपरान्त ही कमिचारी टीपीसी से प्राइवेट नम्बर िेयर कर पावर ब्लॉक रद्द करें। 

 

3- टीएसएस में  बटैरी मने्टीनेंस 

1- टीएसएस में 

02 वोकट 200AH 

की 55 बैट्री लगाई 

िाती है विनका 

उपयोग  

SCADA/RTU 

Panel  एवं Switch 

Gear & 

Protection 

Equipment  को 

ऑपरेट करने के वलय े

ककया िाता है। 

2- टीएसएस में 

प्रत्येक 15 कदनों 

मेंबैटरी का मैंटेनेंस होना चवहये। 

3- बैट्री मैंटेनेंस से पवूि ऑन लोड कन्डीिन में बैटरी सेट के संयुक्त वोकटेि की िॉच करें। 



4- बैटरी सेट के हेकदीनेस की िॉच करने हेतु ऑफ लोड कन्डीिन में बैटरी सेट के संयुक्त वोकटेि 

एवं प्रत्येक बैटरी के इन्डीवविुअल वोकटेि की िांच करें। 

5- सुवनवित करें कक प्रत्येक बैट्री का इंडीवविुअल वोकटेि 02 वोकट से अवधक है एव ंबैटरी सेट 

का संयुक्त वोकटेि 110 वोकट से अवधक है। 

6- इसके उपरान्त प्रत्येक बैट्री के इलेरट्रोलाइट लवेल की िॉच करें। 

7- प्रत्येक बैटरी की स्पेविकफक ग्रेववटी की िॉच कर यह सुवनवित करें कक प्रत्येक बैट्री की 

स्पेविकफक ग्रेववटी 1200 से अवधक है। 

8- बैटररयों के टर्मिनल कनेरटर पर सकफेिन की िॉच करें एवं टर्मिनल कनेरटर की टाइटनेस 

को भी चेक करें। 

9- बैटररयों के टर्मिनल कनेरटर पर पेट्रोवलयम िैली लगाना सुवनवित करें। 

10- बैटरी कक्ष में साफ सफाई रखना सुवनवित करें। 

4-अथिवपट के रेविस्टेन्स की िॉच 

1. टीएसएस में 

अथिवपट के 

इन्डीवविुअल एंव 

कम्वाइन्ड रविस्टेन्स 

के स्टैण्डडि मानक 

क्रमिः 10.0 Ωएवं 

0.5Ωहैं। 

2. टीएसएस में 

अथिवपट के 

इन्डीवविुवल एव ं

कम्वाइन्ड रविस्टेन्स 

की िॉच अथि टेस्टर के 

द्वारा करें। 



3. टीएसएस में अथिवपट की कम्वाइन्ड रविस्टेन्स को मापते वक्त यह सुवनवित करें ककअथिवपट 

की कम्वाइन्ड रविस्टेन्स 0.5Ωसे कम हो। 

4. टीएसएस में अथिवपट की इंडीवविुअल रविस्टेन्स को मापते वक्त यह सुवनवित करें कक 

अथिवपट की इंडीवविुअल रविस्टेन्स 10.0 Ωसे कम है। 

5-Auxiliary Transformer (AT) मैंटेनेंस 

1. 25 केवी/240 वोकट 

Auxiliary 

Transformer (AT)  

का प्रयोग स्टेिन 

मास्टर केवबन, एलसी 

गेट एव ं वस्वनचंग 

स्टेिन्स में 

25केवी/240वोकट की 

सप्लाई उपलब्ध करान े

हेतु ककया िाता हैं। 

2. AT का विडू्यकड 

मैंटेनेंस वार्षिक एवं त्रयमावसक ककये िाने का प्रावधान है। 

3. AT टेनेंस कराने से पूवि सविप्रथम टीपीसी से प्राइवेट नम्बर आदान प्रदान कर PTW लेकर DO 

Fuse  को हटायेंतत्पिात AT के DB बॉरस पर लगी MCB को डाउन करने के उपरान्त वडस्चािि 

रॉड लगाने के उपरान्त ही AT के मैंटेनेंस का कायि प्रारम्भ करें। 

4. AT  मैंटेनेंस कराने से पवूि AT  में ऑयल लीकेनिंग एव ंओवर हीरटंग की िॉच करें। 

5. AT  के कन्िवेटर टैंक एवं बुनिंग को साफ करें। 

6. AT के वसवलका िैल की िॉच करें एवं आवश्यकतानुसार वसवलका िैल खराब पाये िाने पर 

उसको ररप्लेस करें। 

7. ब्रीदर कप में ऑयल को चैक करें। 

8. सभी HT एवं LT बुनिंग के सभी कनेरिन को टाइट करें। 



9. कन्िवेटर टैंक में ट्रॉसफॉमिर ऑयल की िॉच कर सुवनवित ककया िायेगा कक ऑयल की 

ब्रेकडाउन वोकटेि 30 केवी से अवधक है। 

10. AT के आसपास वेिीटेिन रलीननंग करें। 

11. AT पर नम्बर प्लेट, कॉिन बोडि एवं एंटी रलाइंनबंग वडवाइस की उपलब्धता की िॉच करें। 

12. AT के अथि कनेरिन की टाइटनेस की िॉच की िायेगी एवं अथि वपट की इंडीवविुल/कम्बाइंड 

रविस्टेंस की िॉच करें। 

13. अथिवपट की इंडीवविुअल/कम्बाइंड रविस्टेन्स को मापत ेवक्त यह सुवनवित करें कक अथिवपट 

की इंडीवविुअल/कम्बाइंड रविस्टेन्स क्रमिः 10.0Ωएवं 2.0Ωसे कम है। 

14. AT के वस्पवलट टाइप आर्किं ग हॉनि के गैप 82.5mm +82.5mm  होना चावहये एवं फ्लिै 

माकि  की िॉच करें। 

15. वार्षिक मैंटेनेंस के दौरान 2.5 केवी मैगर द्वारा AT के इंसुलेिन रविस्टेंस की िॉच कर 

सुवनवित करें कक AT का इंसलुेिन रविस्टेंस 200MΩसे अवधक है। 

16. कायि पूणि होने के बाद वडस्चािि रॉड को हटाकर टीपीसी से प्राइवेट नंम्बर का आदान प्रदान 

कर PTW केवन्सल करें एवं DB बॉरस पर लगी MCB को अप करके AT को ऑन लोड लें। 

 

6- ववद्यतुीकृत खडं में रया करें व रया न करें। 

करें:- 

1. ववदु्यतीकृत खंड में लगी आग को वविषे अवग्निामक यंत्र द्वारा ही बझुायें। 

2. टै्ररिन तारों अथवा वबिली के इंिन पर असामान्य र्टना देखने पर कषिण िवक्त वनयतं्रक 

अथवा वनकटतम स्टेिन मास्टर को सूवचत करें। 

3. इंिन पर कायि करते समय तारों स ेदो मीटर (7 फुट) का सुरवक्षत फासला रखें। 

4. स्टेिन मास्टर के अधीन कायिरत कमिचाररयों द्वारा स्टेिन संचालन वनयम में कदये गय ेकायि 

प्रणाली के अनुसार ही ववलगकारी (आइसोलेटर वस्वच) का पररचालन करें एवं आइसोलेटर का 

पररचालन करते समय हैण्ड ग्लब्स का प्रयोग अवश्य करें।  

5. सुवनवित करें कक स्टेिन मास्टर कक्ष में ववलगकारी (आइसोलेटर वस्वच) की चावभयॉ सुरवक्षत 

रुप से रखी गयी है। 

6. इंिीवनयररंग ववभाग द्वारा िहॉ कफस प्लेटया रेल पटरी को हटाना/काटना/िोड़ा िाना हो वहॉ 

रेल िम्पर का उपयोग करना सुवनवित ककया िाये। 



7. सभी रेल कमिचाररयों को कायि करते वक्त वबना पॉवर ब्लॉक की वस्थवत में कम से कम 02 मीटर 

की दरूी को बनाये रखना अवनवायि है। 

8. यकद ककसी कमिचारी को ओएचई के इकिमेंट में कोई असाधारण र्टना िैसे ओएचई में ककसी 

प्रकार की स्पार्किं ग/आग, ककसी व्यवक्त के टे्रन/इंिन के ऊपर चढ़ने की वस्थवत में मुख्य िवक्त 

वनयंत्रक एवं स्टेिन मास्टर ऑकफस को बताना चावहये। 

9. हाइट गेि की हाइट 4.78 मी- से अवधक नहीं रखनी है एवं हाइटगेिों पर ओएचई की हाइट 

5.50 मीटर से कम नहीं रखनी है। 

न करें :- 

1. टै्ररिन तार या उपस्करों के वनकट दो मीटर (7 फुट) के के्षत्र के अन्दर न िायें। इसे खतरा के्षत्र 

(डेंिर िोन) कहते हैं। 

2. ककसी भी तार या उपस्कर पर तब तक कायि न करें िब तक कायि करने की अनुमवत’’ प्राप्त न 

कर ली हो तथा उसको वनिीव एवं अच्छी तरह भूसंपर्कि त (Earth) न कर वलया गया हो। 

3. ककसी भी वस्वनचंग स्टेिन या ररमोट वनयंत्रक केन्र में तब तक प्रवेि न करें िब तक कक वविेष 

अनुमवत न दी गयी हो। 

4. ककसी उपस्कर को, वनिीव करने के वलए या वनिीव करने के बाद भी ककसी अनावधकृत व्यवक्त 

को इसे खोलने की अनुमवत न दें। 

5. ककसी भी अवस्था में ओएचई की ओर पानी की धारा का प्रयोग न करें। 

6. टै्ररिन तार के साथ सम्पकि  में आये व्यवक्त को न छुये। वबिली आपूर्ति बन्द कर देने के बाद ही 

उसे अलग करें। 

7. टूटे हुए या लटके हुए ककसी भी टै्ररिन वायर को ककसी भी हालत में स्पिि न करें और न ही 

ककसी  

को स्पिि करने दे। 

8. ककसी भी कमिचारी द्वारा लोहे की धातु की लम्बी रॉड को ओएचई की ओर नहीं उिाना है। 

9. अपने औिारों को, कषिण तार की ओर न तो उिावें और न ही ले िायें। औिारों के प्रयोग के 

बाद उनको सही दिा में तुरन्त रखें। 

10. पानी के बंब/ेनल/फुहार को कषिण तारों या कषिण ब्रेकेट की ओर न करें। 

11. टै्ररिन तार के नीचे रखे हुए इंिनों की छत पर ‘‘ककसी भी उद्देश्य से’’ तब तक न चढे़ िब तक 

कक ऊपरी टै्ररिन तार को वनवष्क्रय नहीं कर कदया िाता और ‘‘कायि करने की अनुमवत’’ प्राप्त कर 

ली गई हो। 



12. उर्िित कषिण तार के निदीक ककसी भी के्रन के संचालन की अनुमवत न दें। 

13. ककसी भी अनवायडि खण्ड (वबना तार लगे खण्ड) में उिे हुए पेन्टोग्राफ वाल ेववदु्यत इंिन को 

िाने की अनुमवत न दें। 

14. विस खण्ड पर िवक्त अवरोध (पावर ब्लॉक) वलया गया हो, उस खण्ड में ककसी भी ववदु्यत 

गाड़ी/इंिन का आवागमन नहीं ककया िायेगा। 

15. ववदु्यत प्रवावहत टै्रक पर स्टील मेिररंग टेप या धातु के लम्ब े तारों अथवा छड़ों (रॉड) का 

उपयोग न करें। 

16. टै्रक बॉण्ड या कषिण खम्भों में लगाए गये बॉण्ड स े छेड़-छाड़ न करें और न ही नुकसान 

पहुचायें। 

ओएचई के आसपास लोहे के हैण्डल वाली छतरी का प्रयोग न करें। 

 

************** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

इलवेरट्रकल (ऑपरेिन) ववभाग 

 

 

 

 



1. चेन पुनलंग के बाद ए.सी.पी को रीसेट करना : 

गाड़ी में यात्रा के 

दौरान िब ककसी 

यात्री के समक्ष ऐसी 

वस्थवत पैदा हो िब 

गाड़ी को रोकना अवत 

आवश्यक हो तो ऐसी 

दिा में रेलव े द्वारा 

प्रत्येक कोच में चाहे 

ICF हो या LHB 

अलामि चैन पुनलंग की 

सुववधा दी गई है। 

विसे ALP या 

Guard  द्वारा सही 

ककया िाता है ताकक 

िच् प्रेिर के लीकेि 

को बंद कर गाड़ी को 

आगे चलाया िा सके। 

ACP के मुख्य वबन्द ूवनम्न हैं:- 

1- ACP का इंडीकेिन वमलत ेही सलोपा, लोपा एव ंगाडि को िकद से िकद बताये गये तरीके 

से ACP को सही करना होता है विससे होने वाली समय हावन को कम से कम ककया िा सके 

2- ककसी कारण वि यकद सलोपा, लोपा एवं गाडि, BP प्रेिर के लीकेि को सही नहीं कर पाता 

है तो बताये गये तरीके स ेसम्बंवधत कोच को आइसोलेट कर कदया िाता है विसस ेउस कोच में 

पुनः ACP नहीं होगी तत्पिात इसकी सूचना पॉवर कंट्रोल को देंगे एवं उसके वनदेिानुसार कायि 

करेंगे। 

 

2. िरंटंग 

रेलवे स्टेिनों/याडि मे होने वाली Shunting एक सामान्य मगर बहुत महत्वपणूि प्रकक्रया है। यकद 

िंरटंग के दौरान सावधानी/सतकि ता ना बरती िाये तो Derailment, Dashing, Roll-Down 

िैसी दरु्िटनाएं र्ट सकती हैं । िंरटंग के दौरान बरती िाने वाली सावधावनयॉ वनम्न प्रकार हैं:- 

1-  िंरटंग कायि सदवै टी-806 में वलखे वववरण के अनुसार क्रम स ेकरना चावहए। 



2- िंरटंग कायि सदैव िन्ट वसगनल या िंरटंग मास्टर के हैण्ड वसगनल पर ही करना चावहए।  

3- िंरटंग कायि सदैव कदन में हरी एवं लाल झडंी तथा रावत्र में हरी एवं लाल बत्ती के द्वारा ही की 

िानी चावहए। 

4- िंरटंग कायि के दौरान वाकी-टाकी का प्रयोग नहीं करना चावहए।  

5- एक ही समय में गाड़ी के दोनों ओर िंरटंग कायि नहीं करना चावहए। 

6- िंरटंग की अवधकतम गवत 15 KMPH का उकलंर्न नहीं करना चावहए। 

7- िंरटंग करते समय ककसी कोच को काटते/िोड़ते समय िंरटंग ईंिन को सम्बंवधत कोच स ेहमेि 

20 मीटर पहले रोकना चावहए उसके पिात् 03 मीटर पहले रोकना चावहए। 

8- िंरटंग कायि में उपयोग ककये िाने वाल े हैण्ड वसगनल, िंरटंग कायि के प्रभारी यातायात 

कमिचाररयों द्वारा विस गाड़ी या ईंिन की िंरटंग की िा रही ह ै उसके वनकट स्थान से िमीन स े

कदखाया िाना चावहए। 

 

3. Loco hand brake –  

 

यह एक तरह का Mechanical brake है विस ेखींचकर एक िंज़ीर की सहायता स ेलोको के चक्को 

पर apply ककया िाता है विससे ककसी याडि मे स्टेबल दिा मे खड़े लोको को रोलडाउन होने से 

बचाया िा सके। यकद हैंड ब्रेक को apply ना ककया िाये तो लोको स्टेबल करने के बाद Crew, SA9  

(लोको ब्रेक) लगा कर 

चला िायेगा और ब्रेक 

वसस्टम मे हवा के प्रेषर 

का धीरे-धीरे क्षरण होने 

से लोको के Pneumatic 

brake स्वतः ररलीज़ हो 

िायेंगे और लोको रोल 

डाउन हो िायेगा। लोको 

को वनम्न प्रकार वसरयोर 

ककया िाये:- 

1- िब भी लोको को याडि 

में स्टेबल करने के वलए 

खड़ा करें तो A9 (Train 



Brake) एवं SA9 (Loco Brake) लगायें।  

2- लोको को हैण्ड ब्रेक/पार्किं ग ब्रेक लगाकर ही स्टेबल करें। 

3- लोको के दोनों तरफ बाहरी चक्कों पर लकड़ी के गुटके लगाना सुवनवित करें। 

 

4. Loco undergear checking –  

Locomotive का मुख्य कायि भारतीय रेल में चलने वाली यात्री एवं मालगावड़यो को सेरसनल गवत 

से एक स्थान से दसूरे स्थान तक पहुचाना होता है। लोको के Underframe मे लगे सभी सेफ्टी 

पाटिस् की गहन िांच लोको िेड मे विडयूल के दौरान  की िाती ह ैएव ंलाइन पर चलाते समय चािि 

लेने के द्वौरान एवं सेरिन में अवधक िहराव के दौरान crew के द्वारा समय  समय पर की िाती है। 

लोको अंडर गेयर चैककंग सम्बंधी फायदे एवं नुरसान वनम्न हैं:- 

1-  अंडरगेयर में कोई पाटि यकद लटका हुआ है उसको समय पर नहीं देखा गया तो वह टूटकर चके्क के 

नीचे आ सकता है एव ंचके्क के उस पाटि पर चढ़ने से अवपथन हो सकता ह।ै 

2- यकद अंडररेम के ककसी पाटि 

में कोई के्रक है उसको समय पर 

नहीं देखा गया तो लोको के 

चलते  चलते वह पाटि टूटकर 

लाईन पर वगर सकता ह ै विसस े

अवपथन िैसी दरु्िटना होने की 

संभावना बढ़ िाती है। 

3- यकद अंडररेम में लोको 

के दोनो वसरों पर लगे रेल गाडि 

एवं कैटल गाडि वमनसगं/सही 

प्रकार से नहीं लग े ह ै तो सामने 

से कोई लाईन पर पड़ी मोटी 

वस्तु चक्कों के नीचे आकर 

अवपथन का कारण बन सकती  

है। रयोंकक रेल गाड़ि एवं कैटल गाडि का मुख्य कायि लाईन पर पड़ी ककसी भी मोटी वस्तु को लाईन से 

हटा देना है। 

 

पसैने्िर/गडु्स टे्रन में कन्टीन्यटूी टेस्ट- रेल पथ पर गाड़ी के सुरवक्षत संचालन हेत ुयह िरूरी है कक 

लोको पायलट के द्वारा टे्रन में िब भी ब्रेक लगाया िाए तो Loco से guard  के Brake वॉन तक  



 

एक समान रूप से ब्रेक लगें। यह तभी सम्भव है िब Loco से Guard के Brake तक BP प्रेिर की 

continuity सही हो अथाित इस BP प्रेिर के बहाव में लोको से ब्रेकवॉन तक ककसी प्रकार की बाधा 

ना हो। यकद लोको एव ब्रेकवॉन के बीच में BP प्रेिर कंरटन्यूटी िीक नही होगी तो गाड़ी में िीक 

प्रकार ब्रेक नहीं लगेंग ेविससे ओवरिूट, टक्कर या अवपथन िैसी गंभीर दरु्िटना र्रटत हो सकती है । 

     वनम्न पररवस्थवतयों में कन्टीन्युटी टेस्ट का ककया िाना अवनवायि हैः- 

1- िब टे्रन के सम्मखु कायिरत ईंिन अथवा अवतररक्त इंिन िोड़ा िाये। 

2- िब एक या एक से 

अवधक कोच लगाये िाये। 

3- िब टे्रन से अंवतम छोर 

के अवतररक्त एक या एक स े

अवधक कोच काटे िाये। 

4- िब टे्रन अथवा लोको के 

BP अथवा FP एंवगल 

कॉक के बंद कर ककसी दोष 

को अटैन्ड ककया गया हो 

विससे ब्रेक वनरन्तरता 

प्रभाववत हुई हो। 

 

 नोट:-हमेिा लोपा एवं गाडि इस टेस्ट को करेंगे, िहॉ  TXR स्टाफ कायिरत  

        हैं, सहायता करेंगें। 

******************** 
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1- Load stabling & securing 

1- सविप्रथम स्टेिन पर 

सुवनवित करना कक 

स्टेिन पर स्टेिन कायि 

संचालन वनयमावली के 

अनुसार संरक्षा िंिीर 

एवं लकडी के गुटके 

पयािप्त मात्रा में उपलब्ध 

हों। 

2- कोनचंग लोड स्टेबल 

होने पर वाहन के दोनों 

ओर अवन्तम छोर पर 

एक-एक संरक्षा िंिीर 

को लगाकर ताले स े

लॉक ककया िायेगा एव ं

अवन्तम छोर के सबस ेबाहरी पवहयों के िोडों के नीचे 02-02 लकडी के गुटके स े वसरयोर ककया 

िायेगा एवं एस.एल.आर. में हैण्ड ब्रेक को कसा िायेगा। 

3- गुड्स लोड स्टेबल होने पर क्रम संख्या 02 के अवतररक्त दोनो छोर के कम से कम छः वगैनों के 

हैण्ड ब्रेक को कसा िायेगा। 

4- यकद एक लाईन में लोड तीन पाटि में खडा है, तो प्रत्येक पाटि को क्रम संख्या 02 एव ं 03 के 

अनुसार वसरयोर ककया िायेगा। यकद सम्भव हो तो तीनो पाटि को आपस में िोड़कर एक पाटि बनाया 

िायेगा। 

5- याडि मे यकद 400 में 01 या उससे तीव्र ढलान है तो लोड से पावर अटैच एव ंवडटैच करने से पूवि 

लोड को वनयमानुसार वसरयोर कर गाडि वान में हैण्ड ब्रेक अवष्य कसा िायेगा, विससे पावर अटैच 

करने पर लगने वाले िकि  स ेलोड रोलबैक न हो। 

 

ध्यान देने योग्य बातेः- 

1- लोड वसरयोर करने पर यह ध्यान अवश्य रखना चावहए कक संरक्षा िंिीर दोनो छोर के अवन्तम 

वाहन के अवन्तम पवहयों के िोडों पर लगाना चावहए न कक लोड के बीच में और अवन्तम वाहन 

के दसूरी ट्रॉली पर। संरक्षा िंिीर लगाने के बाद उस में ताला अवश्य लगाया िायेगा। 

2- लकडी का गुटका लोड के बीच में कभी भी नही लगाना चावहए एव ंएक चके्क के दोनों साईड भी 

नहीं लगाना है। यकद गलत तरीके स ेलकडी का गुटका लोड में लगाते हैं तो गाडी के अवपथन की 

र्टना होने की पूरी सम्भावना रहती है। 



3- वसरयोरड लोड में पावर अटैच करने के पिात् लकडी के गुटकों एवं संरक्षा िंिीर को हटा लेना 

के बाद ही लोड को चलाना चावहए।  

 

2. Obstruction at LC 

-समपार पर गाडी 

संचालन के दौरान ककसी 

सडक वाहन के द्वारा 

समपार पर   अवरोध करने 

अथवा समपार को तोडन े

पर की िाने वाली 

कायिवाहीः- 

-सविप्रथम फाटक 

वाला के द्वारा वसगनल 

आफ होने पर 

आपातकालीन स्वीच को   

ररवसि कर कदया िायेगा 

ताकक आती हुयी गाडी के 

वलए सभी वसगनल आन  वस्थवत मे हो िाये। 

1- इसके उपरान्त फाटक वाला के द्वारा कदन मे लाल बैनर फलेगवनधािररत स्थान  पर एवं रावत्र म े

लाल बत्ती को 05-05 मीटर पर बने पोस्ट पर लगा कदया िायेगा।  

2- फाटक वाले के द्वारा इसकी सूचना कायिरत स्टेिन मास्टर को प्राईवेट नम्बर  आदान प्रदान के 

साथ दी िायेगी। 

3- गाडी आने वाली कदिा मे फाटक वाला लाल झन्डी रावत्र मे लाल बत्ती के साथ पटाखा वसगनलो 

को लेकर िायेगा तथा पहला पटाखा 600 मीटर पर दसूरा  पटाखा 1200 मीटर पर तथा तीसरा 

पटाखा 1210 एवं चौथा पटाखा 1220 मीटर लगा कदया िायेगा और वापस आते समय 600 मीटर 

पर लगा प्रथम पटाखा वापस उिा वलया िायेगा। 

4-पटाखा वसगनल को लगाने िाते समय यकद फाटक वाल े के द्वारा वसफि  600 मीटर पर पटाखा 

लगाये िाने के बाद गाडी आती हुयी कदखायी दे िाये तो िेष पटाखो को नही लगाया िायेगा और 

पटाखा वसगनल लगाय ेगय ेस्थान से 45 मीटर आग ेगाडी की कदिा मे लाल वसगनल को प्रदर्िित 

करेगा। 

5- गाडी को रोकने के उपरान्त कायिरत स्टेिन मास्टर के आदेि अनुसार गाडी के सुरवक्षत संचालन 

हेतु कृत कायिवाही करेगा। 



3. Power Block 

(क)  पॉवर ब्लॉक लेन े एव ं

आइसोलेटर आपरेट करने की पूणि 

कायिवववध : 

पॉवर ब्लॉक रया है ? पॉवर ब्लॉक 

लेने एवं आइसोलेटर आपरेट करने की 

रया कायि वववध है ? 

सवप्रिथम पॉवर ब्लॉक :- “पॉवर 

ब्लॉक का अवभप्राय लाइन के ककसी सेरिन पर केवल fo|qr गावडयों को अवरुद्ध करने स ेहै” 

पॉवर ब्लॉक लेन ेके सम्बन्ध में पूवोत्तर रेलवे के सामान्य एवं सहायक वनयमावली के अध्याय 17 के 

साधारण एव ं सहायक वनयम 17.09 में ववस्ततृ चचाि की गई ह ै तथा स्टेिन संचालन वनयम के 

पररविष्ट ‘G’ में, “ओ०एच०ई० की मरम्मत / अनुरक्षण के वलए पॉवर ब्लॉक लगाया िाना आवश्यक 

है तो TPC द्वारा वनिी नंबर (प्राइवेट नंबर) के द्वारा खण्ड वनयंत्रक को सूवचत करेगा | खण्ड वनयंत्रक 

इस सम्बन्ध में वररष्ठ मंडल पररचालन प्रबंधक / मंडल पररचालन प्रबंधक महोदय स ेपरामिि करेगा 

कक पॉवर ब्लॉक देन ेके कारण गावडयों के संचालन / समयपालन पर रया फकि  पड़ेगा, वररष्ठ मंडल 

पररचालन प्रबंधक / मंडल पररचालन प्रबंधक महोदय से सहमवत प्राप्त कर सम्बंवधत स्टेिन मास्टर 

को प्राइवेट नंबर के साथ सूवचत करेगा तथा पॉवर ब्लॉक को लगाने हेत ुप्राइवेट नंबर का आदान 

प्रदान करते हुए पॉवर वनयंत्रक को सूवचत करेगा |  

आइसोलेटर आपरेट करने की पूणि कायिवववध :- सवि प्रथम हमारे संज्ञान में यह होना आवश्यक है कक 

हमारे याडि में ककतन ेआइसोलेटर ह ैिैसे कक हम देखते ह ैकक ककसी आइसोलेटर को SM-SWITCH 

OF MAIN LINE OR ककसी आइसोलेटर पर SS- SWITCH OF SIDING वलखा रहता ह ैSS 

आइसोलेटर द्वारा लूप लाइन की पॉवर ब्लॉक लेते ह ै िबकक SM आइसोलेटर द्वारा मेन लाइन 

प्रभाववत होती है TRD ववभाग द्वारा ब्लॉक मांगे िाने या याडि में लोनडंग / अनलोनडंग होने पर 



सम्बंवधत लाइन का पॉवर ब्लॉक लेना अवत आवश्यक ह,ै विसके वलए हमारे स्टेिन मास्टर पैनल 

रूम में पहले से प्रदत OHE BOX में आइसोलटेर चाबी होता है तथा आइसोलेटर चलाने के वलए 

TRD ववभाग के कमिचारी नावमत होते है विसका वणिन OHE KEY REGISTER में होता है 

हमारे स्टेिन कमिचारी को आइसोलेटर चलाने के सम्बन्ध में TRD द्वारा एक साल के वलए सक्षमता 

प्रमाण पत्र िारी ककया िाता ह ै–  

आइसोलेटर चलाने की पूणि कायिवववध :-        

(i) सविप्रथम वनयंत्रक को पॉवर ब्लॉक के सम्बन्ध में सूवचत ककया िाएगा  

(ii) प्रभाववत लाइन के वलए SM या SS ISOLATOR KEY काटावाला द्वारा वलया िाएगा  

(iii) आइसोलेटर चाबी का नबंर सवहत OHE KEY REGISTER में प्रवववष्ट की िाएगी  

(iv) आइसोलेटर ऑन करने वाला स्टेिन मास्टर, काटावाला द्वारा िूता एवं दस्ताना पहना हुआ 

होना चावहए  

(v) सम्बंवधत लाइन के आइसोलेटर के पास िाकर सविप्रथम यह देखना िाता ह ैकक विस मास्ट 

पर आइसोलेटर लगी ह ैउस मास्ट का अर्थिंग बांड टै्रक स ेिीक प्रकार िुड़ा हुआ ह ैकक नहीं, 

अगर नहीं िुड़ा ह ैतो तुरंत TPC को नोट करवाना चावहए और आइसोलेटर को ऑफ़ नहीं 

करना चावहए, िुड़ा हुआ ह ैतो – 

(vi) TPC से आइसोलेटर ऑफ करने का प्राइवेट नबंर का आदान प्रदान करते हुए आइसोलेटर 

हैंडल को एक झटके स ेनीचे कर देना चावहए तथा मास्ट उपरी वहस्से को देखना चावहए की 

पॉवर ब्लॉक हो चूका ह ै 

(vii) आइसोलेटर ऑफ होने की प्रवववष्ट पॉवर ब्लॉक पवंिका में करनी चावहए  

(viii) पॉवर ब्लॉक के समय इंिन के पेंटोग्राफ को नीचे वगरा देना चावहए  

4. Precautions to be taken by Station Masters during power block   

कदनांक 03/02/2021 को ईडीएफसी में स्टेिन मास्टर की लापरवाही के कारण पावर ब्लॉक के 

दौरान एक मालगाड़ी ब्लॉक सेरिन में रु्स गई, यह र्टना इसवलए हुई रयोंकक स्टेिन मास्टर ने 

वनयम संख्या   239 (डी) का स्पष्ट रूप स ेउकलंर्न ककया है विसमें स्पष्ट रूप से इसका उकलेख ककया                             



गया है "डू्यटी पर मौिूद स्टेिन मास्टर द्वारा िब  पावर ब्लॉक कदया िाता है तो यह सुवनवित 

करेगा कक ककसी भी इलेवरट्रक 

रोनलंग स्टॉक को टै्रक के उस 

वहस्से में िाने की अनुमवत नहीं 

देगा।" भववष्य में ऐसी 

र्टनाओं की पुनरावृवत्त न हो, 

इसके वलए पावर ब्लॉक के 

दौरान बरती िाने वाली 

सावधावनयों को बताया  िा 

रहा ह ै। पावर ब्लॉक के दौरान 

सावधावनयां  

1. िब भी पावर ब्लॉक के बारे में नोरटस कदया िाता है तो स्टेिन मास्टर कण्ट्रोल ऑकफस को 

ब्लॉक के बारे में सूवचत करेगा और कण्ट्रोल से पावर ब्लॉक की अनुमवत वमल िाने के बाद प्राइवेट 

नंबर का आदान प्रदान करेगा तथा ब्लॉक की अनुमवत देने स ेपहल ेवनम्नवलवखत  बातों को सुवनवित 

करेगा ।  

I. वनवित करें कक सेरिन में कोई टे्रन नहीं है।  

II. पैनल के माध्यम स े संबंवधत ब्लॉक सेरिन में प्रवेि की अनुमवत देने वाल े अंवतम स्टॉप 

वसग्नल को ब्लॉक करें।  

III. पावर ब्लॉक की अनुमवत देन ेस ेपहल ेपैनल के माध्यम से सबंंवधत टै्रक सेरिन/प्वाइंट को 

ब्लॉक करें।  

IV. पावर ब्लॉक की अनुमवत देने से पहले बगल के स्टेिन मास्टर को ब्लॉक के बारे में ककमी, 

गवत प्रवतबंध, िो कोई हो, काम की प्रकृवत आकद के बारे में िानकारी दें।  

V. पावर ब्लॉक के संबंध में वनिी नंबर का आदान-प्रदान करने से पहले दोनों स्टेिनों पर 

टीएसआर और स्टेिन डायरी में लाल स्याही में पावर ब्लॉक का वववरण ररकॉडि करें।  

2. िैसे ही पावर ब्लॉक ख़त्म होगा तो  TRD स्टाफ ब्लॉक को कैं वसल होने का मेमो लेकर 

आएंग ेउसके बाद ही ब्लॉक को कैं वसल माना िायेगा । 

  ************************** 



संरक्षा सम्बवन्धत वीवडयो पर िाने के हेतु रयू.आर. कोड/ नलंक 

 

https://www.youtube.com/channel/UCLUB8HPTV4Ztqiz-WkHhIXA 

 

https://www.youtube.com/channel/UCLUB8HPTV4Ztqiz-WkHhIXA


            


