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आटोमे�टक बलाक �णाली एक ऐ�ी �णाली ह ै नज�म� �ेि� क� आवाजाही आटोमे�टक बलाक 

न�गिल के �ारा ही कं�ोल होता है और यह न�गिल �ेि क� आिे और जािे �े आटोमे�टकली कं�ोल 

होते है । आटोमे�टक बलाक �णाली क� आव�यकताएँ िीचे �दए गए ह ै। 

a. �ैक क� पूरी तरह �े �ैक ��कट होिा ज�री है, पूरे �ैक को कई छोटे-छोटे आटोमे�टक भाग� म� 

�ाँटा गया ह,ै जो आटोमे�टक न�गि�लग �े कं�ोल होते ह ै। 

b. �ेि� क� आवाजाही सटाप न�गिल �े कं�ोल होते है, जो आटोमे�टकली कं�ोल होते ह ै। 

c.  आटोमे�टक न�गि�लग OFF होिे के नलए, लाईि का अगला न�गिल और एनड�ेट नड�टे�ट 

तक �लीयर होिा ज�री ह ै। 

आटोमे�टक न�गि�लग क� वजह न�िा �क�ी िये सटेशिो के लाईि क� �मता �ढाया जा 

�कता ह ै। 

 

 एनड�ेट नड�टे�ट अथवा ओवरलेप 120 मीटर �े कम िह� होिा चानहए अगर कम �आ तो 

उ�के अलग �े अ�ूवल लेिा होगा । 
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नच� .1(a) आटोमे�टक न�गि�लग �े� 

 

आटोमे�टक न�गि�लग �े� का मतल� र�िग  लाईि म� �क�ी भी दो आटोमे�टक न�गिल के 

�ीच क� जगह को मािा जाता ह ै। ��येक �े� को एक आटोमे�टक न�गिल �ारा �ुरन�त �कया जाता 

ह ै। यह आटोमेनतक न�गिल� �ेि क� आवाजाही को कं�ोल करते ह ै। 
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नच� .1(b) ओवरलेप और ��थग �ैक 



 

 

 

आटोमे�टक सटाप न�गिल को तभी  एसयूम कर �कते है, ज� लाईि िा न�फ�  अगले 

आटोमे�टक सटाप न�गिल तक �न�क उ�के आगे एनड�ेट नड�टे�ट यानि ओवरलेप 120 मीटर तक 

�लीयर होिी चानहए तभी पीछे का न�गिल ON �े OFF हो �कता ह ै। इ�नलए यह आव�यक हो 

गया ह ै�क ओवरलेप का अगले न�गिल के आगे ख�म होगा और �ैक ��कट को 120 मीटर तक एक 

�ैक �िाकर नज�े ओवरलेप �ैक कहा जाता ह,ै और द�ूरा �ची �ई ल��ाई क� एक और �ैक नज�े 

��थग �ैक कहा जाता ह ै। 
 

 

�ाधारण नववरण और ि���रग : आ�टमे�टक न�गिल न�फ�  म�टी ए�पे�ट कलर लाईट 3-ए�पे�ट या 

4-ए�पे�ट हो �कता ह ै। यह न�गिल� का ि���रग ODD ि��र एक �दशा म� और even  ि��र 

द�ूरी �दशा म� �कया जाता ह ै। अलग-अलग जोिल रे�वे म� अलग-अलग तरीके �े भी ि���रग �कया 

जाता ह ै। 

 ि���रग नवनध �े न�गिल लोकेशि को आ�ािी �े �मझा या दशा�या जा �कता ह ै। न�गिल 

के ि��र के आधार पर ही �ैक ��कट क� भी ि���रग �कया जाता ह ै। जहाँ पर 2 अप लाईि और 2 

डाउि लाईि यानि चार लाईिे होती है, तो ि���रग म� थोडी परेशािी आ �कती है, उ� �मय 

ि���रग िीचे �दये गये नवनध के अिु�ार �कया जा �कता ह ै। 
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नच� .2 (a) 
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नच� .2 (b) 
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नच� .2 (c) आटोमे�टक न��ल का ि���रग 

 

 

�वसथा और ि���रग : दो आटोमे�टक न�गिल के �ीच �ैक ��कट का ि���रग “ओवरलेप” और 

“��थग टैक” (नज�का उ�लेख �कया गया ह ै(6.1 para)) के न��ांत  पर �कया जाता है । ओवरलेप 

�ैक ��कट �ाधारणता 120 मीटर ल��ा होता ह ै । इ� �ैक को पीछे के न�गलल कं�ोल ��कट म� 

नलया जाता ह ै। 
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नच� .3 (a) �थ� �ैक ��कट 

 

��थग �ैक क� ल��ाई दो आटोमेनतक न�गिल के �ीच क� दरूी पर निभ�र करता है । अगर इ�े एक  

�ैक म� िह� �िाया जा �के तो इ�े दो या तीि �ैक म� नवभानजत �कया जा �कता ह ै। यह �ैक ��कट 

DC अथवा AC और ��गल रेल अथवा ड�ल रेल जो भी �ाइड पोनजशि के नलए �ही हो �िाया जा 

�कता ह ै। अगर DC कष�ण हो तो ड�ल रेल AC �ैक ��कट 50 �ाईकल� एक नमिट �िाया जाता 

ह ै। अगर AC 25 KV  कष�ण हो तो िीचे नडए गये �क�ी भी नवनध को अपिाया जा �कता है । 

 

a. DC ��गल रेल �ैक ��कट 

b. इले��ानिक �ैक ��कट जै�े JEUMONT, का उपयोग वहाँ �कया जाता ह,ै जहाँ �ैक ��कट 

DC कष�ण और AC कष�ि दोिो के नलए �ूट करे । 

c. न�िा �वाइंट (joint) के �ैक ��कट (AFTC) 



 

 

आटोमे�टक न�गि�लग म� �ैक ��कट का ि��र उ� आटोमे�टक न�गि�लग �े�ि के ि��र के आधार 

पर �कया जाता ह ै। 

 

नच� .3 (b) अ�फा�े�टकल ढंग �े �ैक ��कट का ि���रग 
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नच� .3 (c) �यूमे�रकल ढंग �े टैक ��कट का ि���रग 

 

 

िीचे �दए गये नच� म� लगातार तीि आटोमे�टक �े�शि म� लगी �ैक ��कट का नवसतृत 

जािकारी दी जा रही ह ै। ��येक न�गि�लग �े�शि म� एक ओवरलेप �ैक और कम �े कम क�  ��थग 

�ैक का होिा ज�री ह ै। 

�ाधारणता पूरा �े�शि ज� �क�यर होता है, त� �भी आटोमेनतक न�गिल green दशा�ते ह ै

। जै�े ही �ेि गुजरती है, न�गिल आटोमे�टकली लाल हो जाता ह ै। �ेि के जािे के �ाद अगले न�गिल 

तक (न�गिल-3) और ओवरलेप (3T) के आगे निकलते ही यह न�गिल-1 लाल �े आटोमे�टकली 

yellow होता ह,ै और जै�े ही �ेि दो �े�शि �क�यर करता है, और ओवरलेप भी �लीयर करता ह ै

न�गिल - 1 yellow �े green आटोमे�टकली हो जाता ह ै। 

 

नच� .4 (a) 
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नच� .4 (b) 

 

यही न��ांत यहाँ उपरो� टे�ल �ारा �ेि के गुजरिे के �ाथ ही �ैक ��कट का आकुपेशि और 

�ाथ न�गिल ए�पे�ट म� �दलाव क� नसथनत को �म �� तरीके �े दशा�या गया है । उपरो� नच� �े 

यह �ाफ होता ह ै�क ज� �ैक 1T, 1AT और 3T �लीयर  होगा न�गिल-1 yellow दशा�यगा और 

अगर 1T, 1AT, 3T, 3AT और 5T �लीयर होिे �े green ए�पे�ट दशा�येगा । 

 

यही �म�� तरीके �े �ाक� न�गिल� (signals) म� भी �दलाव ह�गे । अगर �ैक ��कट 3T, 

3AT और 5T �लीयर है तो न�गिल–3 yellow दशा�येगा, अगर न�गिल–3 yellow दशा�येगा तो 

न�गिल-1 green ए�पे�ट दशा�येगा, �ाथ ही न�गिल–3 ज� green दशा�येगा तो न�गिल-1 

green ही दशा�ते रहगेा । 

 

इ�नलए न�गिल-1 का ए�पे�ट कं�ोल िीचे �दया गया ह ै। 

 

a. 1TR, 1ATR और 3TR नपकअप ह ै तो न�गिल-1 yellow दशा�येगा अगर न�गिल-3 

Red ह ैतो, 

b. अगर न�गिल-3 yellow या green होगा तो न�गिल-1  green दशा�येगा । 

 



 

 

नच� .4 (c) 



 

 

�ाधारणता जहाँ आटोमे�टक न�गिल लगाया है, वहाँ अगर दो न�गिल� क� �ीच क� दरूी 

�े�कग नड�टे�� �े कम िह� है तो 3-ए�पे�ट न�गिल लगाकर उ�े�य क� पू�त कर ��े ह ै। ले�कि दो 

न�गिल� क� �ीच क� द�ूर �े�कग नड�टे�� �े कम हो �क�ी भी कार�वश, जै�े सटेशि िजदीक  होिा 

या �े�शि क��मता �ढिे के नलए आटोमे�टक न�गि�लग क� �ीच क� दरूी को कम करते �ए 4-

ए�पे�ट न�गिल�  का उपयोग कर �कते ह ै। इ� मामले म� जै�े ही �ेि गुजरती है, न�गिल Red 

होगा, जै�े ही �ेि पहला �े�शि �लीयर करेगा yellow, द�ूरा �े�शि �लीयर करेगा ड�ल yellow, 

ती�रा �े�शि �े �लीयर होते ही green हो जायगा । यह �वसथा िीचे �दए गए नच� .5(a) म� 

दशा�या गया ह ै।    

 

नच� .5 (a) 

 

ज� �ेि न�गिल-7 को पा� कत� �ए 7T  �ैक �े�शि को आकुपई करेगा न�गिल-7 Red दशा�येगा 

और पीछे के न�गिल िीचे �दए गए �मािु�ार ए�पे�ट दशा�य�गे । 

 

 न�गिल-5 - Yellow (caution) 

 न�गिल-3 - Double Yellow (Attention) 

 न�गिल-1   - Green (Clear) 

Equal to or Greater than Breaking Distance

Less than Breaking Distance

97531
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नच� .5 (b) 

इि न�गिल� म� एक, दो और तीि �े�शि �ामिे के �लीयर होिा है, 4-ए�पे�ट न�गि�लग म� इ� 

�ात का �याि अव�य देिा है, �क Red ए�पे�ट दशा�िे वाली न�गिल और yellow ए�पे�ट दशा�िे 

वाली न�गिल क� �ीच क� दरूी कम �े कम �े�कग नड�टे�� के �रा�र हो । अगर यह दरूी िह� नमल 

रही ह,ै तो SEM भाग-1 क� Para No. 7.33.2 को अपिािा चानहए ।  
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नच� .6 (a) 
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3 GECR का नपक अप होिा �ान�त करता ह ै�क �गिल बलांक िह� ह ै। GECR का ��ट किटे�ट 

HR ��कट म� �ान�त �कया जाता ह ै।   

नच� .6 (b) 

 

 

3 GECR नपक अप होिे के नलए Green, double yellow, yellow और Red म� �क�ी भी एक 

ए�पे�ट का जलिा ज�री है, इ� �रले को लोकेशि ि��र 1 म� �रपीट �कया जाता ह,ै नज�े GECPR 



 

�रले कहते ह ै। GECPR �रले क� नपक अप किटे�ट को 1HYR और 1HR ��कट म� �ान�त �कया 

जाता ह ै। नज��े Red ले�प �ोटे�ट होता ह ै।  

3 ECPR1 नपकअप होिे के नलए न�गिल-3 के �क�ी भी OFF ए�पे�ट यानि Green, double 

yellow, yellow का जलिा ज�री ह ै। इ� �रले का नपकअप किटे�ट को 1HHR ��कट म� �ान�त 

करते ह,ै नज�े न�गिल-3 के एटेिशि �ान�त होता ह ै। 

3 ECPR2  नपकअप होिे के नलए Green अथव ड�ल Yellow का जलिा ज�री ह ै। इ� �रले के 

नपकअप किटे�ट के �ाथ 3 ECPR1 को भी 1DR �रले के नपकअप म� �ान�त �कया जाता है, नज��े 

Green  ए�पे�ट जलता ह ै। 

 

नच� .6 (c) 

 

न�गिल-3 क� �क�ी भी एक ए�पे�ट को �ान�त करते �ए  3GECR नपकअप होता ह ै। इ� GECR 

और 3TPR के किटे�ट �ान�त करते �ए न�गिल-1 म� 1 HYR  नपकअप होता है । 1 HYR  के अप 

होिे �े न�गिल-1 के OFF ए�पे�ट ले�प �ू�वग �रले 1 DECR, 1 HHECR, 1 HECR �ाथ म� 

1ECPR2 �ारे �ाप ह�गे । इ�के �ाद 1HR को उ�ी �रले के नपकअप किटे�ट �े नसटक रासता  

�दाि �कया जाता ह ै । नज�म� 1DECR, 1HHECR, 1HECR, ECPR1 और ECPR2 को 

�यपा� �कया जाता ह ै। 



 

 

 

आगे क� न�गिल-3 क� 3HR  और 3ECPR1 के �ाथ न�गिल-1 क� HR को �ूफ करते �ए 1HHR 

�रले अप होता ह ै। औए 3HR, 3ECPR1 और 3ECPR2 क� नपकअप किटे�ट होते �ए 1DR  �रले 

नपकअप होता है । 

 

�भी नति� कं�ो�लग �रले 1HR, 1HHR और 1DR त� तक नपकअप रहता ह,ै ज� पूरा �े�शि 

�लीयर होता ह,ै जै�े ही �ेि गुजरता ह ैन�गिल-1 Red हो जाता ह ै। 
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नच� .6 (d) 

4 ए�पे�ट आटोमे�टक न�गिल ले�प कं�ोल ��कट 

 

ज� �ेि आगे क� एक �े�शि और ओवरलेप को �लीयर करता ह ै त� 1HR  नपकअप होता ह ै । 

नल�कि 1HHR  और 1DR  �ाप रहगेा �य� आगे क� न�गिल-3 म� Red ए�पे�ट जल रहा होता ह ै। 

HR के नपकअप होिे �े न�गिल-1 का ए�पे�ट Red �े Yellow  म� �दल जाता ह ै। 



 

इ�ी तरह आगे क� न�गिल-3 का ए�पे�ट Yellow �े double Yellow और �फर green म� �दलता 

ह ै। त� पीछे क� न�गिल-1 का 1DR नपकअप होता ह ै। त� पीछे क� न�गिल-1 का 1DR नपकअप 

होता है । तनब�गिल-1 का ए�पे�ट double yellow �े 1HR, 1HHR और 1DR के नपकअप 

किटे�ट होते �ए green म� �दल जाती ह ै। 

 

 

ज� कभी न�गिल म� जल रहा कोई ले�प �यूज हो जाए तो न�गिल बलांक हो जाता ह ै। नज�क� वजह 

�े यह �ंभाविा �िी रहती ह ै �क �ेि का �ाईवर न�गिल गाडी को ओवरशूट कर जाए या अगर 

�ाईवर न�गिल को देख भी ले तो भी उ� न�गिल को खरा� मािा जाएगा । 

 

इि प�रनसथनतय� �े �चिे के नलए ले�प कं�ोल ��कट म� नवशेष �वसथा क� गई है, नज�म� ले�प के 

�यूज होिे �े उ�के �ाद का जो भी रेनस�न�टव ए�पे�ट ह,ै उ�े जल जािा है । यानि अगर Green 

ए�पे�ट �यूज होिे �े अगला ए�पे�ट double yellow जलिा चानहए । अगर double yellow का 

एक ले�प �यूज होिे पर द�ूर ज�ता रहगेा और द�ूरा भी yellow फेल हो जाए तो ओनहर न�गिल 

RED ए�पे�ट जलेगा । इ� �वसथा को ही “के�के�डग: (क�टग ईि) �वसथा कहते ह ै। 

 

िीचे �दए गे 4 ए�पे�ट आटोमे�टक न�गिल म� क�टग ईि या के�के�डग �वसथा को डाटेढ लाईि �े 

दशा�या गया ह ै। नजसम� green ले�प होिे �े ड�ल yellow और एक के �ाद दोिो yellow �यूज हो 

जाए तो नहर् न�गिल् RED हो जाएगा । 
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नच� .7 4-ए�पे�ट आटोमे�टक न�गिल ले�प कं�ोल ��कट (के�के�डग) 

उपरो� के�के�डग �वसथा न�गिल को बलांक होिे �े �चाता है, ज�  YELLOW अथवा 

GREEN  ले�प �यूज होता ह ैGREEN �यूज होिे �े YELLOW और YELLOW �यूज होिे �े 

RED आटोमे�टकली जल कर न�गिल को बलांक होिे �े �चा लेता है । ले�कि ये क�टग इअि या 

के�के�डग RED के �यूज होिे �े उ��े कम कोई रे���न�टव ए�पे�ट िाहोिे �े न�गिल को बलांक 

होिे �े िह� रोक पाता ह ै। 

ऐ�ी प�रनसथनत म� पीचे वाले न�गिल को RED ए�पे�ट म� �दल �दया जाता है, ता�क वह 

अपिा �े�शि और आगे क� �े�शि को भी �चा �के और पीचे वाला न�गिल RED �े YELLOW  

तभी होगा ज� आगे के दो �े�शि �लीयर हो जाए । 



 

 

नच� .8 

इ� नवनध म� 3 GECR को नपकअप करिे के नलए ले�प चे�कग �रले 3 

RECR/HECR/DECR का ��ट किटे�ट को 3 TPR  के �ाथ न�रीज  म� जोडा गया ह ै। ज� कोई 

OFF ए�पे�ट जलता ह ै तो यह �रले 3GECR को न�गिल-1 के नलए 3GECPR �रपीट �कया 

जाता ह ै। 3GECR �रले नपकउप किटे�ट को 1HYR  म� �ान�त �कया गया ह,ै 1HYR  �े 1 HR 

�रले �िाया गया ह ै। नज��े न�गिल-3 का RED  ले�प �ोटे�ट �कया जाता ह ै। 

ज� पूरा �े�शि �लीयर रहता  ह ै। त� आटोमे�टक न�गिल �लीयर यानि green ए�पे�ट 

दशा�ता ह ै। अगर न�गिल-3 �ेि होिे के �ावजूद ले�प �यूज होिे के कारण Red िह� जलता ह ैतो 

3RECR �ाप होगा, नज��े 3GECR भी �ाप होगा । 3GECR �ाप होिे क� वज़ह 1HYR और 

�फर 1HR भी �ाप रहता ह ै। नज��े न�गिल-1 RED दशा�ता है । �फर �े�शि के �लीयर होते ही 

न�गिल-1 भी green होता ह ै । �य��क 3HECR और 3DECR ��ट किटे�ट को 3RECR �े 

�यपा� �कया गया ह ै ता�क न�गिल-3 म� कोई भी OFF ए�पे�ट के जलिे �े न�गिल-1 म� भी 

तदािु�ार OFF ए�पे�ट भी जलेगा । 
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